
齋藤記念病院だより　2012春　29号 齋藤記念病院だより　2012春　29号 

病院理念 
＊私たちは「患者さんに選ばれる病院」「職員が誇りを持って働ける病院」を目指します。 

基本方針 
＊私たちは自己研鑽に努め、安全で良質な医療を提供します。 
＊私たちはコミュニケーションを大切にし優しく説明・対応します。 
＊私たちは救急医療からリハビリテーション機能、在宅医療まで安心できる診療体制を充実させます。 
＊私たちは医療機能を整備し経営改善に努めます。 

　　　　　　2012年度を迎えるにあたり 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　病 院 長　福 田 　 修 

　多い残雪の中にも春を感じる季節になりました。皆様におかれましては、ますますご健

勝のこととお慶び申し上げます。 

　本広報誌の最大のお知らせは、２３年間六日町病院外科部長をされていました広田正樹先

生が、この４月から当院に赴任されたことであります。午前中は診療所：齋藤脳神経外科、

午後は齋藤記念病院で、お勤めいただきます。当初は今までどおりの非常に多くの外科手

術は組めない環境ですが、医療機器も増やし、鬼頭医師とともに乳腺外科をよりパワーア

ップしていくとともに、当院の苦手としていた消化器、肛門疾患の診療にあたっていただ

く予定であり、大いに期待するものです。齋藤記念病院は外科系に特化した病院としてま

すます地域の方に良質で高度の医療を提供してまいります。 

　平成２４年３月に、病院の質の改善・維持を目的にしたＩＳＯ９００１を取得しました。内部監

査を含め院内のコミュニケーションを大切にしながら、「質」を高めていきます。 

　また基幹病院が３年後に開院することに合わせ、新市立病院と協力しながらいわゆる「地

域医療」を充実させていく方法論を考えていきます。地震列島にわれわれは住んでいるわ

けであり、災害医療の充実もめざしたいと考えます。 

〈坂戸山〈坂戸山〉 〈坂戸山〉 



　脳卒中後に嚥下（飲み込む）機能が低下することがあ

ります。 

　症状としては、飲み込んだ後にむせてしまう、声がガ

ラガラする、喉に食べ物が残ってしまうなどがあります。

また食べ物が気道（空気の通り道）に入り肺炎になって

しまうこともあり、これを誤嚥性肺炎といいます。高齢

者による肺炎の殆どがこの誤嚥性肺炎といわれています。 

　人間の喉は空気の通る気道と、食物の入る食道が通っ

ています。病気や加齢により、喉の機能が低下すること

で食べ物が誤って喉に入ってしまうことがあるのです。

その為、口唇や舌の口腔機能や嚥下機能の維持は肺炎予

防からみても重要です。 

　当院でも医師、看護師、言語聴覚士らが安全に食物の

嚥下が出来るように摂食機能訓練を積極的に取り組んで

います。 

　食事時にむせてしまうなどの症状がありましたら、医

師や看護師にご相談下さい。 

　　　　　　　　　　　　　　　脳神経外科　小 原 太 郎 

　平成２４年４月１日から齋藤記念病院で働くことになりました

広田正樹です。 

　出身は新潟県燕市で、昭和２５年4月１２日生まれです。三条高

校、新潟大学医学部と進み、昭和５０年に一般外科医になりまし

た。平成元年４月１日から２４年３月３１日まで隣の県立六日町

病院で働いておりました。 

　内容は胃癌、大腸癌、膵癌などの消化器の悪性腫瘍の手術、

胆石症、痔などの良性疾患の手術、乳癌の手術（乳房は同時に

再建する）などで手術例数は年間４００から５００例です。２３年間

に約１万人の患者の手術をしたことになります。最近、皆さんに知られてきた腹腔鏡下手術は２０年前から仲

間たちと始め、症例数や種類は県内でもトップクラスで、年間２５０例の腹腔鏡手術を施行しておりました。 

　趣味はゴルフ、スキー、囲碁等です。ゴルフは福田院長にお会いした２０年前頃は院長先生よりうまかった

と思いますが最近は院長先生には足元にも及ばなくなりました。これから再度院長先生を追い抜こうと頑張

りたいと思っております。スキーは雪が降ると暇なときはスキー場になるべく行くようにしています。ホー

ムゲレンデは石打丸山です。囲碁は自称４－５級と思っておりますが、最近の対戦相手はコンピューターの

みで、実際はわかりません。 

　妻と二人暮らしで、娘2人は結婚し、県外に住んでおります。孫が３人いて、たまに会えるのを楽しみに

しています。 

　これからは診療所中心で診療を行う予定です。手術は殆どできなくなり、外科医でなく、内科医らしい仕

事が中心となりそうで、今までと内容が一変するので大変不安ですが慣れるしかないと思っております。 

　齋藤記念病院及び地域医療のため、もうひと踏ん張りしたいと思っておりますので、ご協力を宜しくお願

いします。 

高齢者の嚥下機能について 高齢者の嚥下機能について 

医　師　紹　介 医　師　紹　介 

書籍：摂食・嚥下障害の理解とケア　学研 
　　　編集　向井美惠、鎌倉やよい　　　より 
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新 入 職 員 紹 介 新 入 職 員 紹 介 

リハビリテーション室　室　作業療法士　 

　　　　　　　　　　　　井 口 敦井 口 敦 子 
　４月１日から　４月１日から
当院で作業療法当院で作業療法
士として働いて士として働いて
います。います。以前は以前は
山形県の鶴岡市山形県の鶴岡市
で働いていましで働いていまし
た。た。南魚沼市の南魚沼市の

雪の量に少々驚きつつも、雪の量に少々驚きつつも、新し新し
い生活を楽しんでいます。い生活を楽しんでいます。作業作業
を通して患者さんの回復のお手を通して患者さんの回復のお手
伝いができるよう頑張ります伝いができるよう頑張ります。 

　第三病棟　介護福祉士 

　　　　　　　　　　　　関 　 桃関 　 桃 子 

　こんにちは。　こんにちは。

今年から第３病今年から第３病

棟で介護福祉士棟で介護福祉士

として働かせてとして働かせて

いただく関桃子いただく関桃子

ですです。 

　明るく笑顔で一生懸命がんば　明るく笑顔で一生懸命がんば

っていきたいと思いますっていきたいと思います。 

　よろしくおねがいします　よろしくおねがいします。 

　第二病棟　看護師 

　　　　　　　　　　　　山 崎 　山 崎 　 舞 

　今年度より、

第２病棟で勤務第２病棟で勤務

させていただくさせていただく

山崎舞と申します山崎舞と申します。

　これからたく　これからたく

さんのことを学びさんのことを学び、

看護師として成長していきたい看護師として成長していきたい

です。です。明るく元気に頑張ります。明るく元気に頑張ります。

よろしくお願い致しますよろしくお願い致します。 

　第一病棟　看護師 

　　　　　　　　　　　　高 橋 友高 橋 友 希 

　4 月から入職月から入職

しました、しました、高橋高橋

友希です友希です。 

　仕事をするの　仕事をするの

は 2 年ぶりにな年ぶりにな

るのですが、るのですが、早

く仕事に慣れるように頑張りたく仕事に慣れるように頑張りた

いと思います。いと思います。よろしくお願いよろしくお願い

しますします。 

　第二病棟　看護師 

　　　　　　　　　　　　高 橋 順高 橋 順 也 

　４月より、　４月より、看

護部第二病棟に護部第二病棟に

勤務させていた勤務させていた

だいています高だいています高

橋純也と申します橋純也と申します。 

　患者様を尊重し、　患者様を尊重し、常に笑顔で常に笑顔で

いれるよう一生懸命努力していいれるよう一生懸命努力してい

きたいと思います。きたいと思います。よろしくおよろしくお

願いいたします願いいたします。 

　施設管理　バス運転手 

　　　　　　　　　　　　原 澤 　原 澤 　 正 

　施設管理係で　施設管理係で

送迎バス運行業送迎バス運行業

務と病院施設管務と病院施設管

理業務を担当致理業務を担当致

します原澤正ですします原澤正です。

　自分の行動に　自分の行動に

責任を持ち安全運転に心がけ患責任を持ち安全運転に心がけ患

者さんにやさしい気持ちで接し者さんにやさしい気持ちで接し

たいと思いますたいと思います。 

　事務室　医事係 

　　　　　　　　　　　　宮 沢 貴宮 沢 貴 博 

　宮沢貴博です　宮沢貴博です。

４月から月から医事係へ係へ

配属されました配属されました。

　まだまだ未熟　まだまだ未熟

ですが、ですが、齋藤記齋藤記

念病院の宮沢として、念病院の宮沢として、皆様に覚皆様に覚

えられるようがんばりますので、えられるようがんばりますので、

よろしくおねがいしますよろしくおねがいします。 

　事務室　医事係 

　　　　　　　　　　　　関 　 　関 　 　 肇 
　1月 16日から
医事係で働かせ医事係で働かせ
ていただいていていただいてい
る関肇でする関肇です。 
　この齋藤記念　この齋藤記念
病院が初めての病院が初めての
職場になります職場になります。

　その為慣れない点も多く、　その為慣れない点も多く、皆
様に迷惑をかけるばかりですが、様に迷惑をかけるばかりですが、
早く仕事を覚えるように励みま早く仕事を覚えるように励みま
すのでよろしくお願いしますすのでよろしくお願いします。 

　薬局　薬剤師 

　　　　　　　　　　　　古 谷 　古 谷 　 隆 

　２０１２年４月よ
り、り、薬剤部に配薬剤部に配
属となりました属となりました、
古谷と申します古谷と申します。
　院内の皆さん　院内の皆さん
のお役に立てるのお役に立てる

よう、よう、これから努力してまいりこれから努力してまいり
ますます。 
　今後ともよろしくお願い致し　今後ともよろしくお願い致し
ますます。 

　齋藤脳神経外科　看護助手 

　　　　　　　　　　　　柳　小百柳　小百合 

　以前は精神障

害者施設に勤務

していました。していました。

今回採用に至り

とても嬉しく思

っていますっています。 

　毎日元気と笑顔で患者さんに　毎日元気と笑顔で患者さんに

対応していきたいと思います。対応していきたいと思います。

宜しくお願いします宜しくお願いします。 

　第一病棟　看護師 

　　　　　　　　　　　　岡本謙一岡本謙一郎 

　今年度より看　今年度より看

護師として第一護師として第一

病棟に勤務する病棟に勤務する

ことになりましことになりまし

た岡本謙一郎ですた岡本謙一郎です。

　患者様一人ひとりを大切にし、　患者様一人ひとりを大切にし、

患者様に寄り添いながら看護を患者様に寄り添いながら看護を

実践していきたいと思います実践していきたいと思います。 

　託児所　保育士 

　　　　　　　　　　　　今成ミツ今成ミツ子 

　託児所でお世　託児所でお世
話になることに話になることに
なりましたなりました。 
　かわいい子ど　かわいい子ど
もたちとふれあもたちとふれあ
えることをとっえることをとっ
てもうれしく思てもうれしく思

っていますっています。 
　ご迷惑をおかけすることも多　ご迷惑をおかけすることも多
いかと思いますがどうぞよろしいかと思いますがどうぞよろし
くお願いいたしますくお願いいたします。 

リハビリテーション室　作業療法士　 

　　　　　　井 口 敦 子 
　４月１日から
当院で作業療法
士として働いて
います。以前は
山形県の鶴岡市
で働いていまし
た。南魚沼市の

雪の量に少々驚きつつも、新し
い生活を楽しんでいます。作業
を通して患者さんの回復のお手
伝いができるよう頑張ります。 

　第三病棟　介護福祉士 

　　　　　　関 　 桃 子 

　こんにちは。

今年から第３病

棟で介護福祉士

として働かせて

いただく関桃子

です。 

　明るく笑顔で一生懸命がんば

っていきたいと思います。 

　よろしくおねがいします。 

　第二病棟　看護師 

　　　　　　山 崎 　 舞 

　今年度より、

第２病棟で勤務

させていただく

山崎舞と申します。

　これからたく

さんのことを学び、

看護師として成長していきたい

です。明るく元気に頑張ります。

よろしくお願い致します。 

　第一病棟　看護師 

　　　　　　高 橋 友 希 

　4 月から入職

しました、高橋

友希です。 

　仕事をするの

は 2 年ぶりにな

るのですが、早

く仕事に慣れるように頑張りた

いと思います。よろしくお願い

します。 

　第二病棟　看護師 

　　　　　　高 橋 順 也 

　４月より、看

護部第二病棟に

勤務させていた

だいています高

橋純也と申します。 

　患者様を尊重し、常に笑顔で

いれるよう一生懸命努力してい

きたいと思います。よろしくお

願いいたします。 

　施設管理　バス運転手 

　　　　　　原 澤 　 正 

　施設管理係で

送迎バス運行業

務と病院施設管

理業務を担当致

します原澤正です。

　自分の行動に

責任を持ち安全運転に心がけ患

者さんにやさしい気持ちで接し

たいと思います。 

　事務室　医事係 

　　　　　　宮 沢 貴 博 

　宮沢貴博です。

４月から医事係へ

配属されました。

　まだまだ未熟

ですが、齋藤記

念病院の宮沢として、皆様に覚

えられるようがんばりますので、

よろしくおねがいします。 

　事務室　医事係 

　　　　　　関 　 　 肇 
　1月 16日から
医事係で働かせ
ていただいてい
る関肇です。 
　この齋藤記念
病院が初めての
職場になります。

　その為慣れない点も多く、皆
様に迷惑をかけるばかりですが、
早く仕事を覚えるように励みま
すのでよろしくお願いします。 

　薬局　薬剤師 

　　　　　　古 谷 　 隆 

　２０１２年４月よ
り、薬剤部に配
属となりました、
古谷と申します。
　院内の皆さん
のお役に立てる

よう、これから努力してまいり
ます。 
　今後ともよろしくお願い致し
ます。 

　齋藤脳神経外科　看護助手 

　　　　　　柳　小百合 

　以前は精神障

害者施設に勤務

していました。

今回採用に至り

とても嬉しく思

っています。 

　毎日元気と笑顔で患者さんに

対応していきたいと思います。

宜しくお願いします。 

　第一病棟　看護師 

　　　　　　岡本謙一郎 

　今年度より看

護師として第一

病棟に勤務する

ことになりまし

た岡本謙一郎です。

　患者様一人ひとりを大切にし、

患者様に寄り添いながら看護を

実践していきたいと思います。 

　託児所　保育士 

　　　　　　今成ミツ子 

　託児所でお世
話になることに
なりました。 
　かわいい子ど
もたちとふれあ
えることをとっ
てもうれしく思

っています。 
　ご迷惑をおかけすることも多
いかと思いますがどうぞよろし
くお願いいたします。 



齋藤記念病院　外来医師診察予定 齋藤記念病院　外来医師診察予定 

☆外来受付時間　8：30～11：30　☆毎月第3土曜日を休診いたします。 
☆診察日等に変更もございますので、電話にてお問い合わせ下さい。 

平成24年度休診日（日曜・休日以外） 平成24年度休診日（日曜・休日以外） 

診　療　科 

脳 神 経 外 科 

胸部乳腺外科 

整形・リウマチ科 

 

神　経　内　科 

月 火 水 木 金 土 備　　　　考 

1診 

2診 

1診 

2診 

3診 

福 田 　 修 

鬼 頭 隆 尚 

藤 原 稔 泰 

池 田 三 香 

福 田 　 修 

鬼 頭 隆 尚 

藤 原 稔 泰 

 

高 橋 輝 行 

小 穴 康 功 

福 田 　 修 

鬼 頭 隆 尚 

 

池 田 三 香 

壷 井 祥 史 

鬼 頭 隆 尚 

藤 原 稔 泰 

我田由紀子 

福 田 　 修 

鬼 頭 隆 尚 

藤 原 稔 泰 

我田由紀子 

福 田 　 修 

鬼 頭 隆 尚 

 

池 田 三 香 

 

小 穴 康 功 

小野寺　理 

乳がん検診のため休診あり 

完全予約制 

完全予約制 

午前・午後診療14:00まで受付 

第２火曜日・第４土曜日のみ 

第２土曜日のみ 

医療法人 

齋藤記念病院 URL http://www.saito-memorial.com/ E-mail smh@mars.jstar.ne.jp

齋藤記念病院 
〒949-6602　新潟県南魚沼市欠之上478番地2 
ＴＥＬ　025-773-5111　ＦＡＸ　025-773-3024 
病床数：118床/一般病棟70床、療養病棟48床 
診療科目：脳神経外科、胸部外科、乳腺外科 
　　　　　消化器外科、肛門外科 
　　　　　整形外科・リウマチ科、神経内科 

齋藤脳神経外科（診療所） 
〒949-6603　新潟県南魚沼市川窪1158番地 
ＴＥＬ　025-772-2350　ＦＡＸ　025-772-7557 
診療科目：脳神経外科、神経内科、消化器外科 
　　　　　肛門外科 

4月21日（土）　5月19日（土）　6月16日（土）　7月21日（土）　8月15日（水・お盆休み） 
8月18日（土）　9月15日（土）　10月20日（土）　11月17日（土）　12月15日（土） 
12月31日（月）～1月3日（木・年末年始）　1月19日（土）　2月16日（土）　3月16日（土） 

齋藤脳神経外科紹介 齋藤脳神経外科紹介 

　齋藤脳神経外科（診療所）では、4月2日より広田医師による消化器外科、
肛門外科の外来をはじめました。 
　また、待合室にはマッサージ機もございますので、診察の際はぜひご利用
ください。 

　前号でお知らせいたしました頭の体操その2の正解者は下記の方々です。おめでとうございました。 

正解者は、尾身奈津子様、星　博貴様、当院理学療法士　鈴木佑己、看護師　市沢恵祐、富山大学脳外科　秋

岡直樹医師。従いまして私の分を含めて、3万円を義援金として寄付させていただきました。 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　胸部乳腺外科　鬼 頭 隆 尚 




