
齋藤記念病院だより齋藤記念病院だより　　20152015秋秋　　4343号号齋藤記念病院だより　2015秋　43号

病院理念
＊私たちは「患者さんに選ばれる病院」「職員が誇りを持って働ける病院」を目指します。
基本方針
＊私たちは自己研鑽に努め、安全で良質な医療を提供します。
＊私たちはコミュニケーションを大切にし優しく説明・対応します。
＊私たちは救急医療からリハビリテーション機能、在宅医療まで安心できる診療体制を充実させます。
＊私たちは医療機能を整備し経営改善に努めます。

　　　　　　南魚沼は医療再編中
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　病 院 長　福 田 　 修
　魚沼基幹病院がオープンして4ヵ月がたちました。この地域はどう変化するのでしょうか？医
師の人口密度の増加、長岡地域への転送件数減少と報道され一定の成果がでておりますが、完全
な地域完結医療には、まだ時間がかかるようです。もともと、当地域は脳卒中・脳外傷の転送は
少ない環境でした。 36年前に移転した県立六日町病院や一つの開業医さんが閉院したこともあ
り、他の診療所や病院はその受け入れで患者さんは増加しております。39年前に開院したゆきぐ
に大和病院は、南魚沼市民病院とゆきぐに大和病院に分かれ、11月に移転します。休日診療所も
11月から形態が変わる可能性もあるようです。
　齋藤記念病院・齋藤脳神経外科は、基幹病院開業後も大きな変化は見られません。24時間365日、
救急対応・救急車対応も続け、脳神経外科、腹部外科、乳腺外科、整形外科の手術も忙しく行っ
ております。35－40年ぶりの当地域の医療再編のなか、当院も良い関係を構築したいと考えてお
ります。また、皆様のニーズにお応えできるよう精進を続けて参りますので、よろしくお願い申
し上げます。

岩本俊彦岩本俊彦作　作　越 後 の越 後 の 秋岩本俊彦作　越 後 の 秋



　　　　　　　　　　　 齋藤脳神経外科医師　岩 本 俊 彦
　齋藤脳神経外科医師の岩本俊彦と申します。第4土曜日の
診療を担当して20年ほどになりましょうか。
　私は東京医科大学を1972年に卒業し、当時、内科のなか
に新たにできた老年病科に進みました。それはお年寄りが
好きだったからです。また、お年寄りは若い方と違ってあ
ちこちに病気や障害をかかえ、日々、困っているにもかか
わらず、年だからという理由で軽視されたり諦められたり
で、このようなことを何とかしたいと念じていたからです。
したがって、老年病科の診る病気は幅広くなりますが、私
は特に脳卒中や認知症（生活に手助けが必要なもの忘れ）

に興味があったので、老年医学、神経内科学、老年精神医学、脳卒中の各専門医として診療
して参りました。
　実際に、老年医学はお年寄りのよろず相談に役立ち、神経内科学、老年精神医学、脳卒中
学は脳卒中、認知症、うつ（心の病気）の診断、治療、予防に欠かせません。特に、脳卒中、
認知症はいずれも日頃の生活が原因で起こる病気なので、予防ができます。皆さんには、こ
のような病気の本当のことを知っていただき、むやみやたらと怖がらずにいてもらいたいと
願っています。
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　第三病棟　駒 形 　 望

　こんにちは。医療相談室です。
　医療相談室の役割は、病気になった後の生活をどうしていくかを患者様やご家族様と一緒
に考え、福祉制度や社会資源につなげていくことが主になります。例えば、介護なんて初め
てでどうしていいかわからない、こんなこと先生に言ってもいいのかな？何もかもが不安で
誰かに聞いて欲しい、など、患者様の状態やご家族状況により抱える心配事は様々で、一つ
が解決しても又一つ心配事が出てきたりします。そのような時には私たちにお声掛けいただ
き、お話をお聞かせください。１００パーセントではないかもしれませんが、一歩一歩解決に向
けてお手伝いさせていただきます。その他にも療養病棟への入院相談、外来受診に関する相
談などもお受けしていますし、苦情やご意見
もお聞かせいただいています。
　医療相談室は今年の４月から２名体制にな
りました。相談は無料で秘密は厳守致します。
事前にご予約いただくとお待たせすることが
ありません。受付や看護師などにお声掛けい
ただくかお電話いただければと思います。お
待ちしています。

　平成27年7月28日に高校生4名の看護師一日体験事業がありました。将来看護師を目指して
いる方、他の職種を目指している方や今後の進路に迷っている方などが参加してくれました。
とても真剣な眼差しで話を聞いていました。
　印象に残っている体験として、診療所や手術室の見学で清潔に心がけている話や診療所に
はエコーやレントゲンがある事にすごいと感じたそうです。また、２病棟と療養病棟では患
者様と触れ合うことができ、実際に看護師と患者様の関わりを体験できた事がよかったと話
してくれました。院内見学中、職員が患者様と笑顔で接し、笑顔でコミュニケーションをと
っているところも、凄く印象強く残ったそうです。
　その話を聞いて自分自身嬉しくもあり、看護師として仕事をしてきてよかったと思いまし
た。今後も齋藤記念病院の職員として、誇りをもって仕事をしていきたいと感じました。貴
重な体験をさせて頂きありがとうございました。
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高校生一日看護師体験事業について高校生一日看護師体験事業について高校生一日看護師体験事業について

奥 山 香 澄 樋口恵美子



齋藤記念病院　外来医師診察予定齋藤記念病院　外来医師診察予定齋藤記念病院　外来医師診察予定

齋藤脳神経外科　外来医師診察予定齋藤脳神経外科　外来医師診察予定齋藤脳神経外科　外来医師診察予定

☆外来受付時間　午前8：30～11：30　☆毎月第3土曜日を休診いたします。
☆診察日等に変更もございますので、電話にてお問い合わせ下さい。
☆胸部乳腺外科、整形・リウマチ科、神経内科は予約制となっております。お電話での予約又は変更等の
　問い合わせは、月・火・木・金の午後2：00～5：00の間にお願いいたします。　　（☎025-773-5111）

☆外来受付時間　午前8：30～11：30　☆午後の診察は行っておりません。
☆毎月第3土曜日を休診いたします。
☆上記時間以外の救急診察は齋藤記念病院にご連絡下さい。

診　療　科
脳 神 経 外 科
胸部乳腺外科

整形・リウマチ科

神　経　内　科

月 火 水 木 金 土 備　　　　考

1診
2診
1診
2診
3診

福 田 　 修
鬼 頭 隆 尚

池 田 三 香

福 田 　 修
鬼 頭 隆 尚
藤 原 稔 泰

田 村 正 人
小 穴 康 功

福 田 　 修
鬼 頭 隆 尚
藤 原 稔 泰
池 田 三 香

小 山 新 弥
鬼 頭 隆 尚
藤 原 稔 泰
我田由紀子（第3木曜日は除く・第3金曜日は診察）

＊ご迷惑をおかけ致しますが、おまちがえの無いようご注意下さい。

福 田 　 修
鬼 頭 隆 尚
藤 原 稔 泰

福 田 　 修
鬼 頭 隆 尚

小野寺　理

完全予約制
完全予約制
午前・午後診療14:00まで受付
第3火曜日のみ
第２土曜日のみ

医療法人

齋藤記念病院 URL http://www.saito-memorial.com/
E-mail smh@mars.jstar.ne.jp

齋藤記念病院
〒949-6602　新潟県南魚沼市欠之上478番地2
ＴＥＬ　025-773-5111　ＦＡＸ　025-773-3024
病床数：118床/一般病棟70床、療養病棟48床
診療科目：脳神経外科、胸部外科、乳腺外科
　　　　 消化器外科、肛門外科
　　　　 整形外科・リウマチ科、神経内科

齋藤脳神経外科（診療所）
〒949-6603　新潟県南魚沼市川窪1158番地
ＴＥＬ　025-772-2350　ＦＡＸ　025-772-7557
診療科目：脳神経外科、神経内科、消化器外科
　　　　 肛門外科

診　療　科

脳 神 経 外 科

消 化 器 外 科
肛 門 外 科

月 火 水 木 金 土 備　　　　考
第1土曜日　さいとう隆景
第2土曜日　齋 藤 有 庸
第4土曜日　岩 本 俊 彦

齋 藤 有 庸

廣 田 正 樹

齋 藤 有 庸

廣 田 正 樹

齋 藤 有 庸

廣 田 正 樹

齋 藤 有 庸

廣 田 正 樹

齋 藤 有 庸

廣 田 正 樹 廣 田 正 樹

平成27年度休診日平成27年度休診日（日曜・祝日以外）（日曜・祝日以外）平成27年度休診日（日曜・祝日以外）
　10月17日㈯　11月21日㈯　11月25日（水・開院記念日）　
　12月19日㈯　12月30日㈬～1月3日（日・年末年始）　
　1月16日㈯　2月20日㈯　3月19日㈯

お 知 ら せ

　インフルエンザを予防するにはワクチン接種が最も　インフルエンザを予防するにはワクチン接種が最も
有効的です。有効的です。
　接種をご希望の方は、受付窓口にお申し出下さい。　接種をご希望の方は、受付窓口にお申し出下さい。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（予約不要予約不要）

　インフルエンザを予防するにはワクチン接種が最も
有効的です。
　接種をご希望の方は、受付窓口にお申し出下さい。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（予約不要）

インフルエンザワクチンインフルエンザワクチン
接種しています接種しています

インフルエンザワクチン
接種しています
実施期間実施期間　平成27年平成27年
　　　　1010月1515日～（予定予定）
実施期間　平成27年
　　10月15日～（予定）

開院記念日開院記念日のためのため
1111月2525日㈬を
休診とさせて休診とさせて
いただきます。いただきます。

開院記念日のため
11月25日㈬を
休診とさせて
いただきます。


