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病院理念
　私達は「患者さんに選ばれる病院」「職員が誇りをもって働ける病院」を目指します。
基本方針
　１私達は自己研鑽に努め、自分の役割を認識し、安心・安全で、良質な医療を提供します。
　２私達は患者さんや職員間の対話の量を大切にし、親切・丁寧に対応します。
　３私達は救急医療からリハビリテーション・在宅医療まで安心できる診療体制を構築します。
　４私達は医療機能を整備し、健全な経営に努めます。

　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　病 院 長　福 田 　 修
　平成29年度が始まり、少しずつ暖かくなってまいりました。皆様におかれ
ましては、ますますご清祥のこととお喜び申し上げます。齋藤記念病院は、開
業36周年を迎えました。
　ここで、改めて齋藤記念病院の特徴を、再確認したいと思います。脳神経外
科専門病院として、豊かな経験と高い技術水準を保ち「患者さんから選んでも
らえる病院」を常に目指しています。そのために医師をはじめ職員一同、日々
研鑽にはげみ、心の通い合った温かい環境で、医療を受けていただけるよう努

めております。当院ではクモ膜下出血、脳梗塞等の脳血管障害、頭部外傷等の緊急を要する疾患の
治療体制に万全を期しております。万が一、急に困ったことが起きましたら、いつでも対応いたし
ます。しかし、急を要さないと判断される場合は、なるべく診療時間帯にお願いします。南魚沼市
広報にもありますように、コンビニ受診は問題として受け止められています。
　さらに予防医学として脳ドック、認知症や頭痛の治療にも力を入れ、リハビリテーション部門で
は365日リハビリを実施しております。肺炎球菌やインフルエンザワクチン、ボトックス注射も行
っております。
　脳神経外科以外にも、神経内科、肛門外科、消化器外科、乳腺外科、胸部外科、整形外科、リウマチ科、
リハビリテーション科も標榜しており、多くの方のニーズに応えてさせていただいております。
　今回、理念と方針を変更し、病院の増強に努めさせていただきますので、引き続きよろしくお願
い申し上げます。

新年度を迎えて新年度を迎えて

４月１日に病院理念・基本方針を変更いたしました。

　　訃報のお知らせ
　医療法人齋藤記念病院理事長齋藤隆景儀 平成29年３月31日急逝致しました。
ここに生前のご厚誼に深く感謝いたしますとともに謹んでお知らせ申し上げます。
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ここに生前のご厚誼に深く感謝いたしますとともに謹んでお知らせ申し上げます。



医 師 紹 介医 師 紹 介

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　事 務 長　上 村 博 嗣
　今年も、昨年と同じような小雪で穏やかな年明けかと思いましたが、例
年と変わらぬ降雪でした。４月の声を聴くと病院の周りも漸く春めいてき
ました。
　さて、昨今の県内、特に魚沼地域の病院を取り巻く情勢は、医師・看護
師等、マンパワー不足の解消は相変わらず解決されない状況です。そして、
昨年 4 月の医療費の改定、また医療制度の見直し等による影響があり、各

病院において厳しい経営状況下、将来に対してどう変化に対応し、何処を目指して地域へ安
全で良質な医療を提供していかなければならないか試案する年と捉えております。
　当院においては、開院（昭和52年）以来、皆様にお世話になりました「齋藤脳神経外科（診
療所）」が今年 3 月末を持ちまして閉院致しましたが、今年度、母体である「齋藤記念病院」
の将来の方向性を詰めていきたいと考えています。
　今後とも、齋藤記念病院を職員共々よろしくお願いいたします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　神経内科　堅 田 慎 一
　はじめまして。昨年12月より、小穴康功先生の後任とし
て、てんかん外来を担当させていただいております、堅田
慎一（かただ　しんいち）です。新潟県新潟市の生まれで、
新潟大学を卒業し、昨年よりは、新潟大学脳研究所神経内
科の総括医長として、新潟大学医歯学総合病院の神経内科
診療や学生教育、研究などにも携わっております。数年前
まで10年ほど十日町病院の神経内科外来も担当しており、
南魚沼市にも親しみを感じております。
　「てんかん」は誤解を持たれやすい病気ではありますが、
「慢性の脳の病気」であり、100人から200人に 1 人にみら

れる比較的多い病気で、赤ちゃんからお年寄りまで幅広い年齢の患者さんがいます。特に60
歳を超えると脳卒中や認知症などを原因とする「てんかん」を発症する方が増えてきますので、
高齢化社会において、今後も多くの人が起こす危険性がある病気です。ただ、適切に治療を
することにより、7 割以上の患者さんで発作を抑えることができるといわれており、実際、多
くの人たちが治療を行いながら普通に社会生活を営んでいます。一概に「てんかん」といっ
ても様々な発作があり、意識をなくして全身を震わせる「けいれん発作」だけでなく、体の
一部が動くだけの発作や、少しの間だけ、ぼんやりする発作など多彩です。発作によっては、
認知症と間違われることもありますので、もし気になる症状がありましたらご相談ください。
　微力ながら、てんかん発作に悩む患者さんの助けになれるよう頑張りたいと思いますので、
よろしくお願いします。
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 看護部長　小 倉 静 子
　昨年度は地域の皆様にとって、どんな一年でしたでしょうか。お孫さ
ん・曾孫さんの誕生、小学校・中学校入学、高校・大学受験、就職、結婚、
スポーツ大会入賞、定年退職、最愛の人とのお別れ等皆様それぞれにた
くさんの出来事があったと思います。私達看護師はそんなたくさんの思
いを抱えた患者様を丸ごと受け入れて「安心・安全な看護を提供するこ
とができただろうか？」「患者様とそのご家族との対話の量は不足して

いなかっただろうか？」と振り返る必要があります。
　古代ギリシャ指導者ソクラテスの言葉で『神は私どもに２つの耳と１つの口を与え給う
た。それゆえ、私どもはより多く聴きしゃべることを少なくする必要がある。』とあります。
この言葉は良い人間関係を創る為のヒントと捉えることができます。医療現場では積極的
に聴くことと訊ねる態度が必須ともいわれています。私達の持っている看護力を上げるた
めにも、この「聴く力」をさらに強化していくことが大切だと考えています。患者様が「齋
藤記念病院に来て良かった」と感じていただけるよう精進してまいります。今年度も昨年
度同様よろしくお願いいたします。
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看護師
高 野 志 織
　　　 たかの　しおり

　4 月より看護師
としてお世話にな

ります高野志織と申します。
　1 日でも早く業務に慣れ、患
者様のお役にたてる看護師へ成
長していきたいと思います。よ
ろしくお願いいたします。

保育補助
丸 山 　 望
　　　まるやま　のぞみ

　4 月よりお世話
になります丸山望

と申します。
　早く仕事に慣れ、皆様のお役
に立てるよう一生懸命努めてい
きたいと思っております。どう
ぞよろしくお願いいたします。

作業療法士
松 永 芽 衣
　　 　まつなが　めい

　4 月より作業療法
士としてお世話にな
ります松永芽衣と申

します。出身は東京都です。3 月
に東京から南魚沼市へ引っ越して
参りました。不慣れな点もあると
は思いますが、少しでも早く大好
きな新潟での生活に慣れ、毎日患
者様と一緒に一生懸命リハビリに
取り組んで参ります。どうぞよろ
しくお願いいたします。

事　務
上 村 夏 子
　 　かみむら　なつこ

　1 月より総務課
でお世話になって

おります。
　業務を通して皆様に貢献でき
るよう努めて参りますので、ご
指導のほどよろしくお願いいた
します。

作業療法士
二 瓶 智 史
　　　にへい　ともふみ

　4 月より作業療
法士としてお世話

になります二瓶智史と申します。
　出身は十日町市で、12 年ぶり
に新潟で生活します。1 日も早
く皆様の期待に添えるよう努力
したいと思いますので、よろし
くお願いいたします。



齋藤記念病院　外来医師診察予定齋藤記念病院　外来医師診察予定

☆外来受付時間　午前8：30～11：30　☆毎月第3土曜日を休診いたします。
☆診察日等に変更もございますので、電話にてお問い合わせください。
☆乳腺・胸部外科、整形・リウマチ科、神経内科は予約制となっております。お電話での予約又は変更等の問い合わせは、
　月・火・木・金の午後2：00～5：00の間にお願いいたします。　　（☎025-773-5111）

医療法人　齋藤記念病院

齋藤記念病院 URL http://www.saito-memorial.com/
E-mail smh@mars.jstar.ne.jp

〒949-6602　新潟県南魚沼市欠之上478番地2
ＴＥＬ　025-773-5111　ＦＡＸ　025-773-3024

病床数：98床/一般病棟50床、療養病棟48床
診療科目：脳神経外科、胸部外科、乳腺外科、肛門外科
　　　　　消化器外科、整形外科、リウマチ科、神経内科
　　　　　リハビリテーション科
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※赤文字は休診日。

平成29年4・5・6月休診日平成29年4・5・6月休診日

※病院休診日は運休となります。
※水曜日・土曜日(第３土曜日は除く)は午前のみの運行となりますが、
　第３土曜日と同週の水曜日は午後も運行します。
※都合により運休、変更となる場合があります。
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診　療　科
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乳腺・胸部外科

肛 門 ・ 乳 腺
消 化 器 外 科
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福 田 　 修

鬼 頭 隆 尚

廣 田 正 樹

池 田 三 香
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田 村 正 人

福 田 　 修
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廣 田 正 樹

藤 原 稔 泰
池 田 三 香

小 山 新 弥

鬼 頭 隆 尚

廣 田 正 樹

藤 原 稔 泰
我田由紀子（第3木曜日は除く）

福 田 　 修

鬼 頭 隆 尚

廣 田 正 樹

藤 原 稔 泰

福 田 　 修

鬼 頭 隆 尚

廣 田 正 樹

堅 田 慎 一
他 田 正 義

完全予約制
完全予約制
午前・午後診療14:00まで受付
第1土曜日のみ
第2土曜日のみ

◆病院休診日
　日曜・祝日、第3土曜日、お盆8/15、開院記念日11/25、年末年始12/30～1/3


