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齋藤記念病院

2023年

秋 号

医
療
と
介
護
を
つ
む
ぐ

今

中

正

浩

理
事
長

平
素
よ
り
病
院
運
営
に
際
し
格
別
の
ご
理
解
、
ご
支

援
を
賜
り
厚
く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

本
年
度
、
俊
榮
会
は
医
療
に
加
え
、
更
に
必
要
性
の

高
ま
る
介
護
に
つ
い
て
も
一
歩
踏
み
込
ん
だ
取
り
組
み

を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

こ
の
齋
藤
記
念
病
院
を
中
心
と
し
た
南
魚
沼
で
の
取

り
組
み
と
し
て
、
7
月
よ
り
齋
藤
記
念
病
院
内
に
〝
居

宅
介
護
支
援
事
業
所
つ
む
ぐ
〞
を
開
設
し
運
営
を
行

な
っ
て
お
り
ま
す
。

居
宅
介
護
支
援
事
業
所
と
は
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス

を
受
け
る
要
介
護
者
の
在
宅
介
護
に
関
す
る
相
談
や
計

画
、
連
絡
・
調
整
を
総
合
的
に
お
引
き
受
け
す
る
事
業

所
と
な
り
ま
す
。

専
従
職
員
と
し
て
主
任
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
を
含
む

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
が
常
駐
し
て
お
り
、
介
護
支
援
が

必
要
な
方
に
十
分
な
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て
い
た
だ
く
た

め
に
必
要
な
ケ
ア
プ
ラ
ン
（
介
護
サ
ー
ビ
ス
計
画
書
）

の
作
成
を
行
い
ま
す
。

施
設
名
と
し
ま
し
た
〝
つ
む
ぐ
〞
の
辞
書
的
な
意
味

に
は
、
繊
維
を
よ
り
合
わ
せ
て
糸
を
作
る
と
い
う
も
の

が
あ
り
ま
す
。
私
共
は
医
療
と
介
護
の
そ
れ
ぞ
れ
を
繊

維
に
見
立
て
医
療
と
介
護
を
よ
り
合
わ
せ
、
医
療
と
介

護
を
一
つ
に
束
ね
、
切
れ
目
な
く
ご
提
供
す
る
こ
と
で

よ
り
一
層
地
域
の
皆
様
に
安
心
し
て
生
活
し
て
い
た
だ

け
る
環
境
を
造
る
こ
と
を
目
指
し
〝
つ
む
ぐ
〞
と
命
名

致
し
ま
し
た
。

介
護
に
関
わ
る
こ
と
で
、
ご
心
配
事
な
ど
有
り
ま
し

た
ら
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
神
奈
川
県
横
浜
市
に
て
介
護
老
人
保
健
施
設

ナ
ー
シ
ン
グ
ピ
ア
横
浜
（
１
０
０
床
）
の
運
営
を
、
本

年
２
月
か
ら
開
始
し
て
お
り
ま
す
。
当
施
設
に
つ
い
て

は
改
め
て
詳
細
を
ご
案
内
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、

要
介
護
状
態
に
あ
る
方
を
対
象
に
一
定
期
間
、
施
設
で

の
看
護
、
介
護
や
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
通
じ
て
自

立
支
援
を
行
い
、
家
庭
へ
の
復
帰
を
目
指
す
た
め
の
介

護
老
人
保
健
施
設
と
し
て
地
域
の
介
護
の
要
と
な
る
べ

く
運
営
を
行
な
っ
て
お
り
ま
す
。

今
後
更
に
俊
榮
会
は
医
療
と
介
護
の
連
携
を
強
め
、

地
域
の
皆
様
か
ら
信
頼
さ
れ
皆
様
か
ら
必
要
と
さ
れ
る

医
療
と
介
護
を
切
れ
目
な
く
ご
提
供
で
き
る
よ
う
、
職

員
一
同
そ
の
実
現
の
た
め
努
め
て
参
り
ま
す
。

引
き
続
き
、何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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は
症
状
を
和
ら
げ
、
動
き
や
す
く
す
る
た
め

の
内
服
薬
を
選
択
、
処
方
し
ま
す
。
認
知
症

は
症
状
の
進
行
を
ゆ
っ
く
り
に
す
る
た
め
の

薬
を
処
方
し
ま
す
。
ま
た
そ
れ
ぞ
れ
に
つ
い

て
、
公
的
補
助
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
書
類

の
作
成
な
ど
を
す
る
の
も
、
治
療
の
う
ち
に

入
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

🆀
先
生
が
患
者
さ
ん
の
治
療
で
大
事
に
し
て
い

る
こ
と
は
な
ん
で
す
か
？

🅐
な
る
べ
く
患
者
さ
ん
の
話
を
聞
く
よ
う
に
心

が
け
て
い
ま
す
。

　
　

疾
患
の
完
治
、
と
い
う
意
味
で
は
難
し
い
病

気
も
多
く
扱
っ
て
い
ま
す
が
、
完
治
し
な
く

て
も
病
院
に
き
て
、
何
か
よ
い
事
が
あ
っ
た

／
あ
る
、
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
心
が

け
て
い
ま
す
。

🆀
齋
藤
記
念
病
院
に
勤
続
さ
れ
て
何
年
で
す

か
？

🅐
２
０
１
９
年
4
月
よ
り
、
月
1
回
（
第
一
土

曜
）に
神
経
内
科
外
来
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

🆀
出
身
地
は
？

🅐
新
潟
県
内
で
す
。

🆀
神
経
内
科
外
来
で
行
う
検
査
や
診
断
は
ど
の

よ
う
な
も
の
が
あ
り
ま
す
か
？

🅐
機
器
を
使
っ
た
検
査
、
診
断
と
し
て
は
、
脳

波
検
査
や
頭
部
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
な
ど
が
あ
り

ま
す
。

　
　

神
経
内
科
で
診
察
を
す
る
場
合
、
ま
ず
は
患

者
さ
ん
の
訴
え
や
、
診
察
で
確
認
さ
れ
た
症

状
か
ら
疾
患
を
想
定
し
、
そ
れ
を
裏
付
け
る

た
め
に
検
査
を
行
い
ま
す
。
検
査
を
し
て
、

そ
こ
か
ら
何
か
を
考
え
る
、
と
い
う
順
番
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

🆀
神
経
内
科
外
来
で
は
ど
の
よ
う
な
治
療
が
で

き
ま
す
か
？

🅐
主
な
対
象
疾
患
と
し
て
、
て
ん
か
ん
、
パ
ー

キ
ン
ソ
ン
病
、
認
知
症
な
ど
の
治
療
に
あ

た
っ
て
い
ま
す
。

　
　

て
ん
か
ん
は
発
作
を
抑
え
る
た
め
の
内
服
薬

を
選
択
、
処
方
し
ま
す
。
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病

先生石 原 智 彦

石原 先生に
聞いてみました

🆀座右の銘はなんですか？

🅐

石原医師
紹介ページ

人生は一度きり ChatGPTに聞いてみました。
いいこと言いますね。（ （



専
門
医
が
教
え
て
く
れ
る
脳
卒
中
予
防
十
カ
条

肥
満
と
運
動

第
７
弾

肥
満
と
は
脂
肪
組
織
に
脂
肪
が
過
剰
に
蓄
積
し

た
状
態
で
、B
M
I（
＝
体
重（
㎏
）／
身
長（
m
）２
）

が
25
以
上
の
も
の
と
定
義
さ
れ
て
い
ま
す
。
下

半
身
中
心
に
脂
肪
が
つ
く
皮
下
脂
肪
型
肥
満
よ
り

も
、
腹
囲
に
多
く
脂
肪
が
つ
く
内
蔵
脂
肪
型
肥
満

で
は
、
高
血
圧
・
糖
尿
病
・
脂
質
代
謝
異
常
な
ど

の
生
活
習
慣
病
か
ら
動
脈
硬
化
を
発
症
し
、
脳
梗

塞
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

肥
満
の
予
防
・
治
療
は
食
事
と
運
動
を
合
わ
せ

て
行
う
こ
と
が
重
要
で
す
。
運
動
に
よ
り
、
安
静

時
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
代
謝
が
促
進
さ
れ
、
脂
肪
を
燃

焼
し
や
す
い
体
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

肥
満
の
運
動
療
法
は
有
酸
素
運
動
と
、
レ
ジ
ス

タ
ン
ス
運
動
が
適
し
て
い
ま
す
。
有
酸
素
運
動
は

糖
や
遊
離
脂
肪
酸
を
燃
焼
し
、
持
久
性
の
向
上
、

イ
ン
ス
リ
ン
感
受
性
の
改
善
が
期
待
で
き
ま
す
。

レ
ジ
ス
タ
ン
ス
運
動
で
は
筋
肉
量
が
増
大
し
、
基

礎
代
謝
の
維
持
を
図
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
運
動

を
行
う
機
会
を
改
め
て
持
つ
こ
と
ば
か
り
で
な

く
、
日
常
生
活
の
中
で
活
発
に
活
動
す
る
工
夫
も

大
切
で
す
。

有
酸
素
運
動
は
速
歩
、
ジ
ョ
ギ
ン
グ
、
水
泳
、

サ
イ
ク
リ
ン
グ
な
ど
の
種
類
で
、「
や
や
き
つ
い
」

と
感
じ
る
運
動
強
度
の
運
動
が
良
い
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
運
動
時
間
・
運
動
頻
度
は
厚
生
労
働

省
の
「
健
康
づ
く
り
の
た
め
の
身
体
活
動
基
準

2
0
1
3
」
で
は
30
〜
60
分
の
運
動
を
週
3
日
以

上
行
う
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

レ
ジ
ス
タ
ン
ス
運
動
は
、
筋
肉
量
を
増
大
さ
せ

て
基
礎
代
謝
量
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
、
運
動
を
行

う
た
め
に
必
要
な
筋
力
を
つ
け
る
こ
と
を
目
的
に

行
わ
れ
、
大
臀
筋
、
大
腿
四
頭
筋
、
下
腿
三
頭
筋
、

体
幹
筋
な
ど
の
大
き
な
筋
群
を
中
心
と
し
た
筋
力

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
適
し
て
い
ま
す
。

運
動
の
前
後
に
は
準
備
運
動
、
整
理
運
動
で
ス

ト
レ
ッ
チ
や
軽
い
体
操
な
ど
を
行
い
、
徐
々
に
運

動
量
や
運
動
強
度
を
あ
げ
る
よ
う
に
し
ま
す
。
運

動
だ
け
で
は
な
く
、
日
常
生
活
で
の
活
動
量
を
増

や
し
、
1
日
の
歩
数
の
目
標
を
1
万
歩
以
上
と
し

て
で
き
る
だ
け
歩
く
よ
う
に
す
る
こ
と
も
大
切

で
す
。

初
め
は
、
水
中
歩
行
な
ど
関
節
へ
の
荷
重
の
負

担
が
少
な
い
運
動
か
ら
開
始
す
る
こ
と
も
よ
い
で

し
ょ
う
。

〜
脳
卒
中
予
防
十
カ
条
〜

①
手
始
め
に
　
高
血
圧
か
ら
　
治
し
ま
し
ょ
う

②
糖
尿
病
　
放
っ
て
お
い
た
ら
　
悔
い
残
る

③
不
整
脈
　
見
つ
か
り
次
第
　
す
ぐ
受
診

④
予
防
に
は
　
た
ば
こ
を
止
め
る
　
意
志
を
持
て

⑤
ア
ル
コ
ー
ル
　
控
え
め
は
薬
　
過
ぎ
れ
ば
毒

⑥
高
す
ぎ
る
　
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
も
　
見
逃
す
な

⑦
お
食
事
の
　
塩
分
・
脂
肪
　
控
え
め
に

⑧
体
力
に
　
合
っ
た
運
動
　
続
け
よ
う

⑨
万
病
の
　
引
き
金
に
な
る
　
太
り
す
ぎ

⑩
脳
卒
中
　
起
き
た
ら
す
ぐ
に
　
病
院
へ

さ
ら
に

⑪
ス
ト
レ
ス
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う

⑫
い
わ
し
・
さ
ん
ま
な
ど
の
背
中
の
青
い
魚
を

　
た
べ
ま
し
ょ
う

青 木 　 聡
・日本内科学会認定医
・日本内科学会総合内科専門医
・日本循環器学会専門医
・日本心血管インターベンション治療学会認定医
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診療科 医師名 受付時間 月 火 水 木 金 土

脳神経外科 福 田 　 修 午前 ８：30~11：30 〇 〇 〇 〇 〇
小 山 新 弥 〇

乳腺・胸部外科
【予約制】 鬼 頭 隆 尚 午前 ８：30~11：30 ★ ★ ★ ★ ★ ★

肛門・乳腺・消化器外科 廣 田 正 樹 午前 ８：30~11：30 〇 〇 〇 〇 〇 〇

整形外科・リウマチ科
【予約制】

池 田 三 香
午前 9：30~12：00 ★ ★
午後 1：30~ 3：30 ★

巻島由紀子 午前10：00~11：30
※第１・２・４土曜日のみ ★

山 中 力 仁
午前 9：00~11：30 ★ ★
午後 1：30~ 4：30 ★ ★

内　科
【予約制】

青 木 　 聡
午前 ９：00~12：00 ★
午後 2：00~ ３：30 ★

廣 田 喜 一 午前 9：00~11：30 ★

内　科 担 当 医
午前 9：00~11：30 〇
午後 1：30~ 4：30 〇

神経内科
【予約制】

石 原 智 彦 午前 ９：00~11：30
※第１土曜日のみ ★

石 黒 敬 信 午前 ９：00~11：30
※第２土曜日のみ ★

三 木 健 司 午前 9：00~11：30
※第４土曜日のみ ★

甲状腺外科
【予約制】

筒 井 英 光
午前 9：00~11：30
午後 2：00~ 4：00
※第１月曜日のみ

★

伊 藤 純 子
午前 9：00~11：30
午後 2：00~ 4：00

診察日：10/18・11/15・12/13
★

小 野 怜 子
午前 9：00~11：30
午後 2：00~ 4：00

診察日：10/27・11/24・12/22
★

オーソモレキュラー外来
【予約制】 小 山 新 弥 午後 2：00~ 4：00

※詳細はお問い合せください。 ★

［ 齋藤記念病院　外来医師診察予定 ］

○印は予約不要です。★印の診療科は予約制となっております。
お電話での予約又は変更等のお問い合わせは、月・火・木・金の
午後２：00〜５：00の間にお願いいたします。（☎025-773-5111）
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