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病院理念
　私達は「患者さんに選ばれる病院」「職員が誇りをもって働ける病院」を目指します。
基本方針
　１私達は自己研鑽に努め、自分の役割を認識し、安心・安全で、良質な医療を提供します。
　２私達は患者さんや職員間の対話の量を大切にし、親切・丁寧に対応します。
　３私達は救急医療からリハビリテーション・在宅医療まで安心できる診療体制を構築します。
　４私達は医療機能を整備し、健全な経営に努めます。

　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　理事長　齋 藤 有 庸
　このたび故齋藤隆景の後任として医療法人齋藤記念病院の理事長に就任致し
ました齋藤有庸（さいとう まさつね）と申します。
　亡父 隆景からは常日頃から「患者さんに優しくすること。一人一人を誠心
誠意、決して気を抜くことなく全霊を以って診察にあたること。」とそれこそ
口酸っぱく言われておりました。父亡き後、毎朝この言葉を思い返し日々の診
療にあたっております。これからも私の本分である医業に邁進し、これまで以
上に当病院を盛り立て発展させていくことが私の使命であります。地域の皆様、

医療機関の皆様におかれましては前理事長同様のご厚誼を賜りますようお願い申し上げます。
　齋藤記念病院の前身である齋藤脳神経外科を庄之又で開設してから、今年で40年の節目を迎え
ました。一方で開設当時と比べると病院をとりまく環境も変わってきています。ここ南魚沼・魚沼
地区は医療再編の只中ですが、社会情勢としてはこれからいわゆる2025年問題（国民の1/ 3が65歳
を超え1 / 5が75歳以上という超高齢化社会）を迎えます。それに加えて出生率の低下から生産年齢
人口が減少し、医療費も削減せざるを得ない状況となっていくことが危惧されます。
　これからの10年 20年を考え今後の齋藤記念病院の役割、いま何が求められているかを再考し、
さらなる良質な医療と安心を提供していくことが当院の務めであると考えます。これまで同様職員
一同、手を携え地域医療に貢献していく所存です。何をおいても患者さん第一であることに変わり
はありません。これからも父の教えを守り誠実に業務にあたって参ります。

ご あ い さ つ
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　事 務 長　三 井 洸 一
　今年も、いよいよ真夏が到来し、海や山が恋しい季節となりました。
　さて、私こと事務長を拝命し6月 1日に着任いたしました。
　魚沼は基幹病院・市民病院、共に整備をされて地域に定着しました。齋
藤記念病院は開院以来、脳外科を中心とする医療で皆様から信頼を得てい
ると確信をしておりますが、今後も信頼を損なうことなく地域医療を推進
してまいります。

　また、整備が遅れておりますが、皆様から信頼され安定した経営が続けられるよう努めて
まいりますので今後とも宜しくお願い申し上げます。

就任のごあいさ就任のごあいさつ就任のごあいさつ

　齋藤記念病院初代理事長で新潟県議会議員の齋藤隆景先生が、平成29
年3月31日にご逝去されました。4月4日には家族葬が、4月24日には病
院葬が営まれました。
　病院葬は、越後湯沢ナスパニューオータニにおきまして、国会からは
亀井静香議員、新潟県からは米山隆一知事、医学界からは富山大学学長
の遠藤俊郎先生をはじめ、各業界の要職につかれている方々や支持者の
方々など、およそ千人の参列者に来場いただき、荘厳に盛大に執り行わ
れました。なかでも、亀井静香議員やご友人代表の中嶋成夫氏による弔
辞は、ストレートでかつ温かいものとして印象に残る素晴らしいもので
した。

　故齋藤隆景先生は、多くの分野でさまざまな才能を発揮され、多くのものを残されたこと
は確かです。われわれ病院職員一同は、先生の残された医療の魂、献身的な精神を受け継ぎ、
引き続き齋藤記念病院を発展させ、地域医療をすすめていくことをお誓いします。
　両式典の運営にご尽力いただきました、後援会や雪国青年会議所などのメンバーの皆様に
は大変感謝しております。この紙面をお借りし御礼申し上げます。
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 病 院 長　福 田 　 修



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　看護師　速 水 克 枝
　平成29年 1月より診療所から移動してきました。医師 1 名、看護師3名計 4名の肛門・
乳腺・消化器外科です。よろしくお願いします。
　消化器とは口から食べて胃で消化、小腸大腸で栄養を吸収し、不要になったものを肛門
より排出するまでの臓器です。
　不安や疑問に思っていることがありまし
たら、なんでも医師にご相談ください。お
気軽に受診して検査等をし、安心してくだ
さい。
　受付時間は診療所のときと同様で 8：30～
11：30 です。具合の悪いときは病院に電話
をしてから来院してください。

肛門・乳腺・消化器外科紹介肛門・乳腺・消化器外科紹介肛門・乳腺・消化器外科紹介

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　作業療法士　井 口 敦 子
　私たち作業療法士は、障がいを持った方々の身体や心の回復を目的に、リハビリテーシ
ョンによる訓練や援助を行っています。その中で、皆さんからよく聞かれるのが「理学療
法と作業療法ってどう違うの？」という質問です。
　理学療法と作業療法の違いは、理学療法が起きたり歩いたりするなど基本的な動作の回
復を支援することに対して、作業療法は、ご飯を食べる、服を着る、料理を作る、洗濯物
を干すなど、日常生活を行う上で必要な動作の回復を支援したり、園芸や編み物、風船バ
レーなどの趣味活動を通して、障がいがあってもその人らしい日常生活が送れるような支
援や援助を行っています。さらに、利き手が麻痺によって使えなくなった場合の利き手交

換訓練なども行っています。
　当院のリハビリテーション室では、今年４月
から 2 名増員となり、作業療法士が 4 名とな
りました。当院での私たちの仕事は、脳梗塞
や骨折などの病気によって生活に支障がある
患者様に対して、機能の回復や日常生活の訓
練を行い、必要に応じて自助具の提供や家族
様へのアドバイスなども行っています。
　生活の中で気になることがありましたら、私た
ち作業療法士や医師、看護師にご相談ください。

「作業療法士」ってなあに?「作業療法士」ってなあに?「作業療法士」ってなあに?



齋藤記念病院　外来医師診察予定齋藤記念病院　外来医師診察予定齋藤記念病院　外来医師診察予定

☆外来受付時間　午前8：30～11：30　☆毎月第3土曜日を休診いたします。
☆診察日等に変更もございますので、電話にてお問い合わせください。
☆乳腺・胸部外科、整形・リウマチ科、神経内科は予約制となっております。お電話での
　予約又は変更等の問い合わせは、月・火・木・金の午後2：00～5：00の間にお願い
　いたします。　　（☎025-773-5111）

医療法人　齋藤記念病院

齋藤記念病院 URL http://www.saito-memorial.com/
E-mail smh@mars.jstar.ne.jp

〒949-6602　新潟県南魚沼市欠之上478番地2
ＴＥＬ　025-773-5111　ＦＡＸ　025-773-3024

病床数：98床/一般病棟50床、療養病棟48床
診療科目：脳神経外科、胸部外科、乳腺外科、肛門外科
　　　　　消化器外科、整形外科、リウマチ科、神経内科
　　　　　リハビリテーション科

平成29年7平成29年7・8・9月休診日・8・9月休診日平成29年7・8・9月休診日
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完全予約制
完全予約制
午前・午後診療14:00まで受付
第1土曜日のみ
第2土曜日のみ

◆病院休診日
　日曜・祝日、第3土曜日、お盆8/15、開院記念日11/25、
　年末年始12/30～1/3

日 月 火 水 木 金 土

※赤文字は休診日。
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　6月15日に消防避難訓練を実施しました。消火栓から
の放水による初期消火、通報、避難訓練と消火器の実
技訓練を行いました。
　火災はまず発生させないことが大切ですが、いざという
ときに備え、人命をいかに守るかを考えて訓練を重ねてい
きたいと思います。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　防火管理者
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　中 島 和 彦

消防訓練の実施消防訓練の実施（6月15日6月15日㈭実施実施）消防訓練の実施（6月15日㈭実施）

金曜日
変更後

木曜日
変更前

整形外科の我田医師の診察日が
平成29年9月より下記のように
変更になります。

お知らせ


