
～ 命をつなぎ つないだ命をつなぐ ～

齋藤記念病院

2022夏

第70号

医
師
増
員
の
お
知
ら
せ

福

田　

修

病
院
長

平
素
よ
り
、
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
ご

清
栄
の
こ
と
と
拝
察
も
う
し
あ
げ
ま
す
。

新
潟
県
は
全
国
で
最
も
医
師
偏
在
指
数
と
い
う

も
の
が
少
な
い
県
で
、
中
で
も
南
魚
沼
を
は
じ

め
と
し
た
魚
沼
エ
リ
ア
で
は
、
一
部
に
わ
ず
か

の
増
加
は
見
ら
れ
ま
す
が
、
医
師
人
口
密
度
は

何
十
年
た
っ
て
も
低
い
水
準
が
続
い
て
い
ま
す
。

齋
藤
記
念
病
院
で
は
、
２
０
２
２
年
５
月
よ

り
、
循
環
器
内
科
を
専
門
と
さ
れ
る
総
合
内
科

医
の
青
木
聡
先
生
が
常
勤
医
師
と
し
て
赴
任
さ

れ
ま
し
た
。
外
科
系
の
齋
藤
記
念
病
院
に
と
り

ま
し
て
は
、
待
望
の
内
科
医
師
増
員
で
あ
り
、

今
ま
で
以
上
に
多
角
的
に
地
域
医
療
に
貢
献
し

た
い
と
考
え
ま
す
。

当
院
の
非
常
勤
医
師
の
情
報
と
し
ま
し
て
は
、

甲
状
腺
外
科
で
は
３
名
の
医
師
が
、
神
経
内
科

福

田　

修

病
院
長

で
は
土
曜
日
に
３
名
、
毎
週
月
曜
日
に
１
名
の

医
師
が
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。
整
形
外
科
で
は

月
曜
日
を
除
く
、
4
名
の
医
師
が
診
療
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
さ
ら
に
増
員
す
べ
く
採
用
活
動
を

続
け
て
お
り
ま
す
。
引
き
続
き
地
域
の
皆
様
の

ニ
ー
ズ
に
応
え
る
べ
く
整
備
し
て
ま
い
り
ま
す

の
で
、
ご
相
談
の
ほ
ど
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

２
０
２
４
年
よ
り
義
務
化
さ
れ
ま
す
「
医
師

の
働
き
方
改
革
」
に
関
し
ま
し
て
は
、
齋
藤
記

念
病
院
で
は
先
の
医
師
増
員
や
新
潟
大
学
、
富

山
大
学
な
ど
の
応
援
や
近
年
の
医
師
の
増
員
も

あ
り
、
そ
の
改
革
対
応
を
順
調
に
進
め
て
お
り

ま
す
。
今
後
も
、
地
域
に
寄
り
添
っ
た
、
地
域

に
必
要
と
さ
れ
る
医
療
を
展
開
し
て
ま
い
り
ま

す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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🆀
齋
藤
記
念
病
院
へ
の
赴
任
時
期
は
？

🅐
大
学
病
院
で
研
修
後
、
循
環
器
内
科
を
専
攻
。

狭
心
症
や
心
筋
梗
塞
な
ど
虚
血
性
心
疾
患
の
カ

テ
ー
テ
ル
治
療
な
ど
を
専
門
に
行
っ
て
い
ま
し

た
。
そ
の
後
大
学
の
先
輩
の
病
院
立
ち
上
げ
に

参
加
、
循
環
器
内
科
部
長
と
し
て
約
4
年
間
勤

務
し
て
い
ま
し
た
が
、
も
っ
と
患
者
さ
ん
と
の

距
離
が
近
い
医
療
を
行
い
た
い
と
思
い
、
最
近

2
年
間
は
訪
問
診
療
専
門
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
勤

務
し
て
い
ま
し
た
。

　
　

こ
の
度
ご
縁
が
あ
り
、
令
和
4
年
5
月
１
日
よ

り
齋
藤
記
念
病
院
に
赴
任
い
た
し
ま
し
た
。

　
　

西
洋
医
療
だ
け
で
は
な
く
、
患
者
さ
ん
に
と
っ

て
有
益
で
あ
れ
ば
東
洋
医
療
や
代
替
医
療
も
積

極
的
に
取
り
入
れ
、
地
域
の
皆
様
に
貢
献
で
き

れ
ば
と
思
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

🆀
休
日
の
過
ご
し
方
は
？

🅐
夏
は
キ
ャ
ン
プ
、
冬
は
ス
キ
ー
な
ど
ア
ウ
ト
ド

ア
で
過
ご
す
こ
と
が
多
い
で
す
。
他
に
茶
道
、

古
武
道
、
家
庭
菜
園
な
ど
。

🆀
座
右
の
銘
は
？

🅐
「
中
今
に
生
き
る
」

　
　

過
去
ば
か
り
に
目
を
向
け
る
と
後
悔
が
、
未
来

ば
か
り
に
目
を
向
け
る
と
不
安
な
気
持
ち
が
わ

い
て
き
ま
す
。
今
こ
の
瞬
間
に
感
謝
し
な
が
ら

生
き
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

🆀
内
科
で
は
ど
ん
な
検
査
や
診
断
を
行
い
ま
す

か
？

🅐
十
分
な
問
診
、
理
学
所
見
の
上
、
血
液
検
査
、

レ
ン
ト
ゲ
ン
、
Ｃ
Ｔ
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
、
心
電
図
、
超

音
波
検
査
、
肺
機
能
検
査
等
を
行
い
診
断
し
て

い
き
ま
す
。

🆀
内
科
外
来
で
は
ど
ん
な
治
療
が
で
き
ま
す
か
？

🅐
一
般
的
な
内
服
薬
に
よ
る
治
療
に
加
え
、
東
洋

医
学
に
基
づ
く
漢
方
薬
に
よ
る
治
療
も
行
い
ま

す
。
循
環
器
分
野
で
は
特
に
リ
ハ
ビ
リ
に
よ
る

治
療
が
重
要
で
す
。

🆀
内
科
で
は
入
院
に
よ
る
治
療
は
ど
ん
な
こ
と
が

で
き
ま
す
か
？

🅐
内
服
治
療
に
加
え
、
注
射
に
よ
る
治
療
も
あ
り

ま
す
。積
極
的
な
治
療
が
で
き
な
い
場
合
に
は
、

痛
み
、苦
し
み
を
取
り
除
く
治
療
（
緩
和
治
療
）

も
あ
り
ま
す
。

🆀
先
生
が
患
者
さ
ん
の
治
療
で
大
事
に
し
て
い
る

こ
と
は
な
ん
で
す
か
？

🅐
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の
気
持
ち
に
寄
り
添
っ
た

治
療
を
行
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

先生青
あお

木
き

　 聡
さとし

出身地はどちらですか？🆀
新潟県上越市（旧直江津市）です。
（父親の出身地は新潟市、母親の出身地は三条市です。）

🅐

青木 先生に
聞いてみました

5月より着任され
ました！！

青木医師
紹介ページ



専
門
医
が
教
え
て
く
れ
る

　
 

脳
卒
中
予
防
十
カ
条

糖
尿
病
（
２
型
糖
尿
病
）
に
つ
い
て

第
２
弾

糖
尿
病
は
、
血
液
中
の
ブ
ド
ウ
糖
の
濃
度
（
血

糖
値
）
が
高
く
な
り
す
ぎ
る
病
気
で
す
。
初
期
に

は
症
状
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
が
、
進
行
す
る

と
動
脈
硬
化
が
進
み
、
脳
卒
中
や
虚
血
性
心
疾
患

に
な
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
３
大
合
併
症

と
し
て
、
網
膜
症
、
腎
症
、
神
経
障
害
が
あ
り
、

失
明
や
透
析
に
つ
な
が
る
病
気
で
も
あ
り
ま
す
。

日
本
で
は
そ
の
疑
い
が
あ
る
人
は
成
人
の
６
人
に

１
人
、
約
１
８
７
０
万
人
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

で
は
、
な
ぜ
血
糖
が
上
が
る
の
で
し
ょ
う
か
？

そ
れ
は
、
イ
ン
ス
リ
ン
と
い
う
血
液
中
の
ブ
ド
ウ

糖
を
細
胞
の
中
に
入
れ
る
ホ
ル
モ
ン
が
う
ま
く
働

か
な
く
な
る
か
ら
で
す
。
砂
糖
や
炭
水
化
物
を
摂

り
す
ぎ
る
と
高
血
糖
が
続
い
て
、
そ
の
結
果
イ
ン

ス
リ
ン
が
出
続
け
ま
す
。
イ
ン
ス
リ
ン
が
出
続
け

る
と
イ
ン
ス
リ
ン
の
効
き
が
徐
々
に
悪
く
な
っ
て

き
ま
す
（
イ
ン
ス
リ
ン
抵
抗
性
と
い
い
ま
す
）。

時
々
叱
る
と
効
果
が
あ
り
ま
す
が
、
毎
日
叱
っ
て

も
効
果
が
な
く
な
る
の
と
似
て
い
ま
す
。
イ
ン
ス

リ
ン
の
効
果
が
弱
く
な
る
と
更
に
多
く
の
イ
ン
ス

リ
ン
を
出
そ
う
と
膵
臓
が
頑
張
り
ま
す
。
挙
句
の

果
て
に
イ
ン
ス
リ
ン
が
枯
渇
し
て
し
ま
う
と
、
イ

ン
ス
リ
ン
の
注
射
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

も
と
も
と
ブ
ド
ウ
糖
は
細
胞
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
源

で
す
の
で
、
イ
ン
ス
リ
ン
の
効
果
が
低
下
あ
る
い

は
イ
ン
ス
リ
ン
量
が
低
下
す
る
と
、
細
胞
の
中
に

ブ
ド
ウ
糖
を
入
れ
ら
れ
な
く
な
り
、
細
胞
は
エ
ネ

ル
ギ
ー
不
足
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
う
す
る

と
疲
労
感
な
ど
が
で
て
き
ま
す
。
ま
た
、
血
液
中

に
溜
ま
っ
た
ブ
ド
ウ
糖
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
に
使
わ

れ
な
い
ば
か
り
か
、
血
管
内
皮
な
ど
を
糖
化
し

て
動
脈
硬
化
を
き
た
し
ま
す
。
酸
素
を
運
ぶ
ヘ

モ
グ
ロ
ビ
ン
の
糖
化
具
合
を
測
っ
て
い
る
の
が

H
bA
1c

で
す
。

糖
尿
病
の
診
断
は
、
空
腹
時
血
糖
が
１
２
６

㎎
／
㎗
以
上
、
食
後
の
血
糖
（
随
時
血
糖
）
が

２
０
０
㎎
／
㎗
以
上
あ
る
い
はH

bA
1c

が
6
・

5
％
以
上
で
す
。
特
定
健
診
で
は
空
腹
時
血
糖

１
０
０
㎎
／
㎗
以
上
ま
た
はH

bA
1c

５
・
６
％
を

高
血
糖
の
基
準
と
し
て
い
ま
す
。

糖
尿
病
の
予
防
の
た
め
に
は
、
摂
取
エ
ネ
ル

ギ
ー
量
（
特
に
ブ
ド
ウ
糖
、果
糖
ブ
ド
ウ
糖
液
糖
、

白
い
炭
水
化
物
な
ど
）
を
摂
り
す
ぎ
な
い
こ
と
、

運
動
を
す
る
こ
と
（
運
動
は
イ
ン
ス
リ
ン
を
介
さ

な
い
で
血
糖
を
下
げ
ま
す
）
が
大
事
で
す
。
脳
卒

中
予
防
十
カ
条
に
沿
っ
た
生
活
習
慣
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

〜 

脳
卒
中
予
防 

十
カ
条 

〜

①
手
始
め
に
　
高
血
圧
か
ら
　
治
し
ま
し
ょ
う

②
糖
尿
病
　
放
っ
て
お
い
た
ら
　
悔
い
残
る

③
不
整
脈
　
見
つ
か
り
次
第
　
す
ぐ
受
診

④
予
防
に
は
　
た
ば
こ
を
止
め
る
　
意
志
を
持
て

⑤
ア
ル
コ
ー
ル
　
控
え
め
は
薬
　
過
ぎ
れ
ば
毒

⑥
高
す
ぎ
る
　
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
も
　
見
逃
す
な

⑦
お
食
事
の
　
塩
分
・
脂
肪
　
控
え
め
に

⑧
体
力
に
　
合
っ
た
運
動
　
続
け
よ
う

⑨
万
病
の
　
引
き
金
に
な
る
　
太
り
す
ぎ

⑩
脳
卒
中
　
起
き
た
ら
す
ぐ
に
　
病
院
へ

小 山 新 弥

・オーソモレキュラー・ニュート
リション・プロフェッショナル
認定医

・臨床分子栄養医学研究会 認定医



齋藤記念病院 さくらだより2022夏［第70号］ （4）

診療科 医師名 受付時間 月 火 水 木 金 土

脳神経外科
福 田 　 修

午前 ８：30~11：30
〇 〇 〇 〇 〇

小 山 新 弥 〇
乳腺・胸部外科

【予約制】 鬼 頭 隆 尚 午前 ８：30~11：30 ★ ★ ★ ★ ★ ★

肛門・乳腺・消化器外科 廣 田 正 樹 午前 ８：30~11：30 〇 〇 〇 〇 〇 〇

整形外科・リウマチ科
【予約制】

池 田 三 香
午前 9：30~12：00 ★ ★
午後 1：30~ 3：30 ★

巻島由紀子 午前10：00~11：30
※第２・４土曜日のみ ★

山 中 力 仁
午前 9：00~11：30 ★ ★
午後 1：30~ 4：30 ★ ★

松 山 賢 哉
午前 9：00~11：30 ★
午後 1：30~ 4：30 ★

内　科 青 木 　 聡
午前 ８：30~11：30 〇 〇 〇 〇
午後 2：00~ 4：30 〇 〇 〇 〇

神経内科
【予約制】

石 原 智 彦 午前 9：00~11：30
※第１土曜日のみ ★

石 黒 敬 信 午前 9：00~11：30
※第２土曜日のみ ★

三 木 健 司 午前 9：00~11：30
※第４土曜日のみ ★

勇　亜衣子 午前 9：00~12：00 ★

甲状腺外科
【予約制】

筒 井 英 光
午前 9：00~11：30
午後 2：00~ 4：00
※第１月曜日のみ

★

田 村 温 美
午前 9：00~11：30
午後 2：00~ 4：00

診察日：7/13・8/17・9/14
★

小 原 亮 爾
午前 9：00~11：30
午後 2：00~ 4：00
※第４金曜日のみ

★

オーソモレキュラー外来
【予約制】 小 山 新 弥 午後 2：00~ 4：00

※詳細はお問い合せ下さい。 ★

［ 齋藤記念病院　外来医師診察予定 ］

○印は予約不要です。★印の診療科は予約制となっております。
お電話での予約又は変更等のお問い合わせは、月・火・木・金の
午後２：00〜５：00の間にお願いいたします。（☎025-773-5111）
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