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私達は「患者さんに選ばれる病院」「職員が誇りをもって働ける病院」を目指します。

１私達は自己研鑽に努め、自分の役割を認識し、安心・安全で、良質な医療を提供します。
２私達は患者さんや職員間の対話の量を大切にし、親切・丁寧に対応します。
３私達は救急医療からリハビリテーション・在宅医療まで安心できる診療体制を構築します。
４私達は医療機能を整備し、健全な経営に努めます。

齋藤記念病院 URL http://www.saito-memorial.com/
E-mail soumuka@saito-memorial.com

〒949-6602 新潟県南魚沼市欠之上478番地2
ＴＥＬ　025-773-5111　ＦＡＸ 025-773-3024　　

病床数：98床/一般病棟42床、療養病棟56床
診療科目：脳神経外科、胸部外科、乳腺外科、肛門外科
　　　　　消化器外科、整形外科、リウマチ科、内科
　　　　　外科、神経内科、リハビリテーション科

病院理念

基本方針

年 と 幸 せ

7・8・9月診療カレンダー7・8・9月診療カレンダー

齋藤記念病院　外来医師診察予定齋藤記念病院　外来医師診察予定

法人理念　
　命をつなぎ　つないだ命をつなぐ
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火月日 水 金木 土

                                　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　病院長　福 田 　 修
　皆様におかれましては、ますますご清祥のこととお喜び申し上げます。今年の
夏も暑くなりそうです。適量の水分を摂り、涼しい時間帯の農作業などにご配慮
をお願いいたします。
　よく言われることかもしれませんが、小生が大学卒業当時の35年前に比べ、現
在の高齢者は確実に若くなっているように感じます。小生の卒業当時は 70 歳以上
の患者に対しての脳神経外科治療の適応は「無い」などと指導されたものが、現
在は元気なら80歳前後でも、さらには 90 歳でも手術する時代になってきました。

一方、一般企業で 65 歳まで働くことが受け入れられようという現在は、医師は 70歳、75歳まで診
療するのが、幸せか幸せじゃないかは別として、当たり前のように感じます。母校の富山大学脳神
経外科の教室では、入局者が少なくなったこともあり、より長く働くことを「暗示」されております。
しかし、「人生 100 年時代」という心地よいコピーは、結局具体的にはどういうことを示している
のかと考えると、微妙な気持ちになります。
　いかに社会構造、平均寿命、生産年齢が変化しても、変わらない「幸せ」の保ち方があります。
それは「心と体の健康」「良好な人間関係」を築くことです。この普遍的なことができれば、おお
かた人間は「幸せ」です。私どもはこの二大原則を常に大切にしながら、この南魚沼の地域医療を
支えてまいります。

※赤文字は休診日。
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備　　　　　　考診　療　科 医 師 名 受 付 時 間 月 　 火 　 水 　 木 　 金 土
※第3土曜日休診
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脳神経外科

乳腺・胸部外科

肛門・乳腺・消化器外科

消化器内科

整 形 外 科

リウマチ科

神 経 内 科

甲 状 腺 科

福 田 　 修

小 山 新 弥

鬼 頭 隆 尚

廣 田 正 樹

林 　 昭 太

藤 原 稔 泰

池 田 三 香

巻島由紀子

山 中 力 仁

石 原 智 彦

今 野 卓 哉

筒 井 英 光

田 村 温 美
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【予約制】　第１・第３金曜日のみ
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　　　 8/26･9/9･9/30
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【予約制】　第1月曜日のみ
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●印の診療科は予約制となっております。お電話での予約又は変更等のお問い合わせは、月･火･木･金の14:00～17:00の
　間にお願いいたします。（☎025-773-5111）　　＊病棟の面会時間は13:00～20:00です。

柏崎・夢の森公園
（職員提供）

柏崎・夢の森公園
（職員提供）

6月18日㈫消防避難訓練実施しました6月18日㈫消防避難訓練実施しました



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　整形外科　山 中 力 仁
　皆さま、はじめまして。2019年１月より、月２回整形外科外来を担当している
山中力仁と言います。
　私は、平成 27年に国立岡山大学医学部を卒業、同年より名古屋徳洲会総合病院
にて初期研修を終了し、同病院にて約１年間整形外科・救急科として所属してお
りました。その後、昨年末まで齋藤記念病院にて毎週水曜日に整形外科外来を担
当しておりました朝田尚宏先生との御縁があり、行徳総合病院整形外科にて約１

年間勤務。現在は、神戸百年記念病院にて朝田医師と共に診療に当たっております。
　全ての整形外科疾患に対応できるよう日々研鑽しておりますが、名古屋勤務時代より肩関節疾患
に対する手術を施行しており、関節鏡を使用した肩関節腱板縫合術、人工肩関節置換術など肩関節
疾患に関しては、より専門的な治療のご提案ができると思います。
　どうぞよろしくお願いいたします。 新 入 職 員 紹 介新 入 職 員 紹 介

医 師 紹 介医 師 紹 介

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　神経内科　石 原 智 彦
　はじめまして。2019年 4 月より主に第 1 週土曜日の神経内科外来を担当してお
ります石原智彦と申します。前任の堅田先生の外来を引き継ぐ形となります。
　西蒲原の出身ですので、こちらのように水がきれいなところだと落ち着きます。
新潟大学を卒業し、所属は脳研究所分子神経疾患資源解析学分野で主に筋萎縮性
側索硬化症や脊髄小脳変性症の原因についての研究を行っています。大学病院お
よび関連病院で週 3 回外来診療を行っており、そこでは脳梗塞、認知症、てんか

んなどを含めて神経内科全般をみています。
　いわゆる神経の病気は、患者さんご本人もご家族もどういう病気なのか、この先どうなっていく
のかが分からず不安に思っている方もしばしばおられます。一方で近年になり病気の研究が進み、
新しい治療が開発されている疾患もいくつもあります。介護保険や指定難病の申請などの社会支援
も重要です。
　外来診療では、薬をだしておしまいとならないように、患者さんのお話をしっかり聞いてなるべ
く分かりやすく説明をするように心がけています。何か聞きたいことや分からないことがあれば、
ご遠慮なさらずになんでも聞いてください。どうぞよろしくお願いします。

出身大学　岡山大学医学部医学科
学会認定資格　JATEC Provider，日本医師会認定産業医，日本旅行医学会認定医
所属学会　日本整形外科学会　日本外傷学会　中部日本整形外科災害外科学会

新潟大学医学系研究科博士課程修了　医学博士
総合内科専門医,神経内科専門医
新潟大学脳研究所分子神経疾患資源解析学分野助教
専門:神経変性疾患全般（筋萎縮性側索硬化症（ALS）/パーキンソン病/認知症/脊髄小脳変性症）

やま　　なか　　りき　　　と

いし　　はら　　とも　　ひこ

プロフィールプロフィール

プロフィールプロフィール

マンモグラフィ撮影装置を更新しましたマンモグラフィ撮影装置を更新しました

　富士フィルム社製マンモグラフィ撮影装
置AMULET Innovality を導入しました。
　５月１日より稼働しています。乳がん検
診に携わっている専門医も推奨している装
置です。当院の医師も、高画質の画像に満
足しています。撮影画像を瞬時に確認でき
るようになり、検査時間も短縮されました。
　乳がんは早期発見・早期治療が大事です。
乳がん検診は必ず受けましょう。「おかし
いな？」と思ったら乳腺専門の医療機関を
受診しましょう。

①趣味・特技
②好きな言葉
③自己ＰＲ

① スノーボード　
② 努力
③ 柏崎から引っ越してきて 5 月より
　 お世話になっています。笑顔と元
　 気をモットーに患者さんに心身と
　 もに寄り添った看護が提供できる
　 よう頑張りたいと思います。よろ
　 しくお願いします。

看護師

志田のぞみ
 し だ 　の ぞ み

① 絵を描くこと
② 一生懸命
③ 一生懸命頑張ります。
 　よろしくお願いいたします。

ケアワーカー

武 田 絢 女
 た け だ 　あ や め

① 野球
② 一生懸命
③ スポーツをするのが得意で
　 す。体の丈夫さには自信が
　 あります。

施設管理係

大 津 賢 也
お お つ　 け ん や

① 愛犬との散歩、ドライブ
② 笑顔
③ リハビリテーション室の美化
　 に努め、患者さんが気持ち
　 よくリハビリを進めていける
　 ように心がけていきます。
　 よろしくお願いいたします。

リハビリテーション室事務

樋 口 智 子
ひ ぐ ち　 と も こ

① スポーツイベント参加、スキー・
　 スノーボード
② 感謝
③ 御縁あって５月１６日より薬局
　 で勤務させていただいていま
　 す。1 日でも早く貢献できるよ
　 う頑張りますのでどうぞよろし
　 くお願いいたします。

薬局調剤助手

阿部美恵子
あ　べ み え こ

① 鮎釣り、野菜作り
② 信念
③ ４月より巡回バス運転手として
　 勤務しております。親切丁寧に
　 安全運転をさせていただきます。
　 よろしくお願いいたします。

送迎バス運転手

山 﨑 勝 一
やまざき　かついち

① 花植え、ゴルフ、ドライブ
② 信頼、希望、夢
③ 朝30～40分程歩いています。
　 車の事故が増えているので、
　 運転には気をつけたいと思い
　 ます。

送迎バス運転手

貝 瀬 髙 弘
か い せ　たかひろ
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　 ように心がけていきます。
　 よろしくお願いいたします。

リハビリテーション室事務

樋 口 智 子
ひ ぐ ち　 と も こ

① スポーツイベント参加、スキー・
　 スノーボード
② 感謝
③ 御縁あって５月１６日より薬局
　 で勤務させていただいていま
　 す。1 日でも早く貢献できるよ
　 う頑張りますのでどうぞよろし
　 くお願いいたします。

薬局調剤助手

阿部美恵子
あ　べ み え こ

① 鮎釣り、野菜作り
② 信念
③ ４月より巡回バス運転手として
　 勤務しております。親切丁寧に
　 安全運転をさせていただきます。
　 よろしくお願いいたします。

送迎バス運転手

山 﨑 勝 一
やまざき　かついち

① 花植え、ゴルフ、ドライブ
② 信頼、希望、夢
③ 朝30～40分程歩いています。
　 車の事故が増えているので、
　 運転には気をつけたいと思い
　 ます。

送迎バス運転手

貝 瀬 髙 弘
か い せ　たかひろ
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私達は「患者さんに選ばれる病院」「職員が誇りをもって働ける病院」を目指します。

１私達は自己研鑽に努め、自分の役割を認識し、安心・安全で、良質な医療を提供します。
２私達は患者さんや職員間の対話の量を大切にし、親切・丁寧に対応します。
３私達は救急医療からリハビリテーション・在宅医療まで安心できる診療体制を構築します。
４私達は医療機能を整備し、健全な経営に努めます。

齋藤記念病院 URL http://www.saito-memorial.com/
E-mail soumuka@saito-memorial.com

〒949-6602 新潟県南魚沼市欠之上478番地2
ＴＥＬ　025-773-5111　ＦＡＸ 025-773-3024　　

病床数：98床/一般病棟42床、療養病棟56床
診療科目：脳神経外科、胸部外科、乳腺外科、肛門外科
　　　　　消化器外科、整形外科、リウマチ科、内科
　　　　　外科、神経内科、リハビリテーション科

病院理念

基本方針

年 と 幸 せ

7・8・9月診療カレンダー7・8・9月診療カレンダー

齋藤記念病院　外来医師診察予定齋藤記念病院　外来医師診察予定

法人理念　
　命をつなぎ　つないだ命をつなぐ

7

8

9

火月日 水 金木 土

                                　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　病院長　福 田 　 修
　皆様におかれましては、ますますご清祥のこととお喜び申し上げます。今年の
夏も暑くなりそうです。適量の水分を摂り、涼しい時間帯の農作業などにご配慮
をお願いいたします。
　よく言われることかもしれませんが、小生が大学卒業当時の35年前に比べ、現
在の高齢者は確実に若くなっているように感じます。小生の卒業当時は 70 歳以上
の患者に対しての脳神経外科治療の適応は「無い」などと指導されたものが、現
在は元気なら80歳前後でも、さらには 90 歳でも手術する時代になってきました。

一方、一般企業で 65 歳まで働くことが受け入れられようという現在は、医師は 70歳、75歳まで診
療するのが、幸せか幸せじゃないかは別として、当たり前のように感じます。母校の富山大学脳神
経外科の教室では、入局者が少なくなったこともあり、より長く働くことを「暗示」されております。
しかし、「人生 100 年時代」という心地よいコピーは、結局具体的にはどういうことを示している
のかと考えると、微妙な気持ちになります。
　いかに社会構造、平均寿命、生産年齢が変化しても、変わらない「幸せ」の保ち方があります。
それは「心と体の健康」「良好な人間関係」を築くことです。この普遍的なことができれば、おお
かた人間は「幸せ」です。私どもはこの二大原則を常に大切にしながら、この南魚沼の地域医療を
支えてまいります。

※赤文字は休診日。
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備　　　　　　考診　療　科 医 師 名 受 付 時 間 月 　 火 　 水 　 木 　 金 土
※第3土曜日休診
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脳神経外科

乳腺・胸部外科

肛門・乳腺・消化器外科

消化器内科

整 形 外 科

リウマチ科

神 経 内 科

甲 状 腺 科

福 田 　 修

小 山 新 弥

鬼 頭 隆 尚

廣 田 正 樹

林 　 昭 太

藤 原 稔 泰

池 田 三 香

巻島由紀子

山 中 力 仁

石 原 智 彦

今 野 卓 哉

筒 井 英 光

田 村 温 美

午前　 8:30～11：30

午前　 8:30～11：30

午前　 8:30～11：30

午前　 8:30～11：30

午前　 8:30～11：30

午前　 8:30～11：30

午前　 8:30～11：30

午前　 9:30～12：00

午後　１3:30～16：30

午前　 9:00～11：30

午後　１3:30～16：30

午前　 9:00～11：30

午後　１4:00～16：30

午前　 9:00～11：30

午後　１4:00～16：30

午後　１3:30～15：30

午前　１0:00～12：00

午後　１4:00～15：00

○ 　 ○ 　 ○ 　 　 　 ○　　　　○ 緊急手術等にて担当医が変更になることが
あります○

● 　 ● 　 ● 　 ● 　 ●　　　　● 　　【予約制】

　 ● 　 　

　 ● 　 　

● 　 　

● 　 　

　●

　●

　 ● 　 ● 　  　　

　 ●　　　　  　　

　 ●　　　　  　　

　 ● 　 　  　　

　 ● 　 ●　　　　● 　　【予約制】

○ 　 ○ 　 ○ 　 ○ 　 ○　　　　○

○ 　 　 ○ 　

○ 　 　 ○ 　

○ 　 　　　　○

○ 　 　　　　
診察日:7/6･7/8･8/3･8/5･9/7･9/9

【予約制】

【予約制】　第１・第３金曜日のみ

診察日:7/8･7/11･7/22･7/25･8/15
　　　 8/26･9/9･9/30

【予約制】　第1土曜日のみ

【予約制】　第1月曜日のみ

【予約制】　第2土曜日のみ

【予約制】　診察日：7/１7･8/14･9/18

●印の診療科は予約制となっております。お電話での予約又は変更等のお問い合わせは、月･火･木･金の14:00～17:00の
　間にお願いいたします。（☎025-773-5111）　　＊病棟の面会時間は13:00～20:00です。

柏崎・夢の森公園
（職員提供）

柏崎・夢の森公園
（職員提供）

6月18日㈫消防避難訓練実施しました6月18日㈫消防避難訓練実施しました




