
私達は「患者さんに選ばれる病院」「職員が誇りをもって働ける病院」を目指します。

１私達は自己研鑽に努め、自分の役割を認識し、安心・安全で、良質な医療を提供します。
２私達は患者さんや職員間の対話の量を大切にし、親切・丁寧に対応します。
３私達は救急医療からリハビリテーション・在宅医療まで安心できる診療体制を構築します。
４私達は医療機能を整備し、健全な経営に努めます。

齋藤記念病院 URL http://www.saito-memorial.com/
E-mail soumuka@saito-memorial.com

〒949-6602 新潟県南魚沼市欠之上478番地2
ＴＥＬ　025-773-5111　ＦＡＸ 025-773-3024　　

病床数：98床/一般病棟42床、療養病棟56床
診療科目：脳神経外科、胸部外科、乳腺外科、肛門外科
　　　　　消化器外科、整形外科、リウマチ科、内科
　　　　　外科、神経内科、リハビリテーション科、皮膚科
　　　　　甲状腺科、循環器内科

病院理念

基本方針

新年度を迎えるにあたり

4･5･6月診療カレンダー4･5･6月診療カレンダー

齋藤記念病院　外来医師診察予定齋藤記念病院　外来医師診察予定

法人理念　
　命をつなぎ　つないだ命をつなぐ

　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　理事長　今 中 正 浩
　平素は格別の御高配を賜り、厚く御礼を申し上げます。本年度も齋藤記念病院は“患者さんが元
気に食べることができる身体づくり”“安全に安心して食べることができる口づくり”を目標とし、
その実現のために職員一同努力してまいります。引き続き本院の運営に、更なるご理解とご支援を
賜りますようお願い申し上げます。
　さて、本院は先述の目標を果たすため、昨年度 NST（栄養サポートチーム）活動の充実を図る
こととし、既に成果を上げるまでに至っております。また、摂食・嚥下チームについては、実践に
向けたシステムの再構築を開始しております。
　それらの活動は、各種メディカルスタッフ（＝多職種）にて構成されるチーム医療によるものと
なりますが、本院ならではの活動とするために “多職種協働” を活動の基本といたしました。一般
的にはチーム医療は、多職種が互いに連絡をとり協力して物事を行う多職種連携と示されています。
協働は、同じ目的のために、対等の立場で協力して共に働くことと定義され、多職種協働は、多職
種が同じ目的のために、対等の立場で協力して共に働くことということができます。対等の立場と
なることにより、各種メディカルスタッフが個々の専門的なスキルをより発揮することができるも
のと考えます。
　NSTや摂食・嚥下チームに続き、他のチーム医療についても多職種協働を基本として活動を行い、
更に充実したチーム医療の下、目標の達成を目指すことといたします。

※赤文字は休診日。
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※第3土曜日休診
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脳 神 経 外 科

乳腺・胸部外科

肛門・乳腺・消化器外科

整 形 外 科

リ ウ マ チ 科

神 経 内 科

甲 状 腺 科

皮 膚 科

循 環 器 内 科

オーソモレキュラー外来

福 田 　 修

小 山 新 弥

小 山 新 弥

柴 　 正 美

鬼 頭 隆 尚

廣 田 正 樹

藤 原 稔 泰

池 田 三 香

巻島由紀子

山 中 力 仁

矢 澤 　 隆

石 原 智 彦

三 木 健 司

今 野 卓 哉
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田 村 温 美

中 嶋 万 実
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午後１3:30～16：30
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午後１4:00～16：30
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午後１3:30～15：30

午後１4:30～16：30

午前１0:00～12：00

午後１4:00～15：00

○ 　 ○ 　 ○ 　 　 　 ○　　　　○ 緊急手術等にて担当医が変更になることが
あります○
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【予約制】

【予約制】

【予約制】
診察日:4/9･4/13･4/20･4/23･4/30･5/14
　　　 5/25･5/28･6/11･6/22･6/25

【予約制】　第1土曜日のみ

【予約制】　第4土曜日のみ

【予約制】　毎週水曜日

【予約制】　毎週金曜日

【予約制】　第1月曜日のみ

【予約制】　第2土曜日のみ

【予約制】　診察日:4/15 ･ 5/13 ･ 6/17

【予約制】　詳細はお問い合せください

【予約制】　診察日:4/1・4/8・4/15
※ 5月以降はお問い合せください

【予約制】　診察日:4/14・4/28・5/12・5/26　
※6月以降はお問い合せください

●印の診療科は予約制となっております。お電話での予約又は変更等のお問い合わせは、月･火･木･金の14:00～17:00の
　間にお願いいたします。（☎025-773-5111）　　

齋藤記念病院だより　2020春　61号齋藤記念病院だより　2020春　61号

魚野川沿いから撮影
（職員提供）

魚野川沿いから撮影
（職員提供）
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新 入 職 員 紹 介新 入 職 員 紹 介

① 旅行、茶道、料理
② 明けない夜はない
③ ２月より薬局で勤務させて
　 いただいています。より良
　 い治療のお手伝いができる
　 よう、日々精進してまいり
　 たいと思います。よろしく
　 お願いいたします。　　　　

薬剤師
　はやみず　　　　あずさ

速 水 　 梓

① 本を読むこと
② 泣いても一日、怒っても一日、
　 笑っても一日
③ 患者さんの気持ちに寄り添
　 ったケアの提供ができるよ
　 うに頑張りたいと思います。
　 よろしくお願いいたします。

看護師
　おさか　　 あけみ

小 坂 明 美

看護師
　のざわ　　　ゆ　き

野 澤 友 紀

① 趣味はカラオケと食べるこ
　 と。特技はどこでも寝ると
　 ころ。
② 十人十色
③ ６年ぶりに地元に帰ってき
　 ました！新しい環境で不安
　 もありますが、笑顔で頑張
　 りたいと思います。よろし
　 くお願いします。　　　　　

① ミシン、ハンドメイド
② 為せば成る
③『なつぞら』の舞台、北海道
　 帯広からまいりました。適
　 切な看護を実践できるよう
　 頑張ります。おいしい新米
　 が楽しみです。　　　　　　

看護師
　や べ　 　か な み

矢部佳奈美

① ドライブ、釣り
② 一期一会
③ １月より介護福祉士として
　 お世話になっています。早
　 く仕事に慣れ、患者さんに安
　 心していただけるように努力
　 していきたいと思います。　　
　 よろしくお願いいたします。　

介護福祉士
　たなか　　 あやの

田 中 彩 能

① サイクリング、カメラ
② 大事なのは、成功のために
　 努力し続けること
③ はじめまして。神奈川県か
　 ら来ました葛西と申します。
　 社会人１年目として始まる
　 前から緊張でいっぱいです。
　 理学療法士の仕事、地域の
　 特色を感じながら仕事に努
　 めていきたいと思います。　

理学療法士
　かつにし　 ゆうだい

葛 西 雄 大

① バイクに乗ること
②「百聞は一見にしかず」
　 いくら本を読んだり、インターネットで
　 調べたりした知識よりも、実際に自分の
　 目で見て触って体験したほうが、ずっと
　 物事を理解でき、記憶に残るからです。
　 何事も、やってみることが大切だと思い
　 ます。
③ 子供の大学進学に伴い、自分も新たな環
　 境で頑張ってみたいと思い、就職を決め
　 ました。最新のＣＴやＭＲＩ装置を使いこな
　 せるか少し心配ですが、より良い画像を
　 提供できるよう頑張りたいと思います。
　 若くない新人ですがよろしくお願いします。

診療放射線技師
　いのかわ　　　まさる

井ノ川　勝

① 趣味はゲームで特技はヨッ
　 トに乗れること
② 濡れ手に粟
③ 自分でおいしい物を作られ
　 るように自炊を頑張りたい
　 です。その他にもいろいろ
　 なことに挑戦していきたい
　 と思っています。　　　　　

診療放射線技師
　こばやし　　 たくま

小 林 拓 雅

① 映画、読書。スキー、スノ
　 ーボードなど身体を動かす
　 こと。
③ 私は犬が好きで、自宅では
　 トイプードルを飼っていて
　 毎日癒されています。犬好
　 きな方は、ぜひ気軽に声を
　 かけてください。よろしく
　 お願いします。　　　　　　

管理栄養士
　すどう　　　ま　い

須 藤 麻 衣

① 旅行
② 初志貫徹
③ １１月より医事課でお世話に
　 なっております。いつも笑
　 顔で、患者さんに頼ってい
　 ただける存在になれるよう
　 頑張りますのでよろしくお
　 願いいたします。　　　　　

医事課
　おおくぼ

大久保こころ

① 買い物
② 七転八起
③ 早く仕事に慣れ、1 日でも
　 早く皆様のお役にたてるよ
　 う頑張ります。よろしくお
　 願いいたします。　　　　　
　

医事課
とくなが　 え り か

徳永絵里香

① 趣味・特技
② 好きな言葉
③ 自己PR

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　病院長　福 田 　 修
　２０２０年（令和２年）２月１３日の報道では、それまで日本の新型コロナ感染症
は封じ込められるかもしれないと報道されていた中、経路不明の感染者が
報告されはじめ「潮目が変わった」と感じました。クルーズ船など感染経
路が明らかな感染が報道される中で、感染経路が不明な身の回りにはびこ
る市中感染へと変化ました。当然です。グローバル化された世界で、かつ
長い潜伏期間や感染性から、広範囲で起こるべくして起こることは想像に

難くないでしょう。
　小生が本稿を記しているのは２月下旬ですが、国内患者数は上昇の途中です。４月の本稿発
行時には、いかなる状況になっているか心配は尽きません。ただこの２月１５日土曜日に齋藤
記念病院としましては、一つの感染対策行動「原則面会禁止」を始めさせていただきました。
今回の新型コロナ肺炎では高齢者に影響が出ており、当院では特に高齢の入院患者さんを守
るべく、ご面会の皆様には、ある程度長期間ご不便ご心配をおかけしますことをお許しくだ
さい。マスクや消毒用アルコールは、非常に厳しいものの懸命に確保しており、感染予防は
徹底しております。
　一方今年は、インフルエンザが流行しませんでした。背景には日本国全体でマスク、手洗い、
うがい、手指消毒などが例年よりも徹底されたためと推測しております。この予防と個々の
行動で新型コロナ感染症も克服したいものです。
　掲載される４月には、全国レベルでしっかりした協力体制が敷かれていると推測します。
可能性は低いかもしれませんが４月には終息することを祈念するものです。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　事務長　宮 田 邦 久
　今年も無事新年度を迎えることができました。昨年度の当院は、療養病床
の変革、休眠病床の活用、採用活動の強化、人材の拡充などが、職員の協力
と努力のおかげで何とか実現できた一年でした。まだまだ改善・努力が足り
ないと感じておりますが、一定の経営改善と医療従事者の拡充を進めること
ができたと考えております。
　病院を取り巻く環境は様々な角度から常に変化を求められ、またその変化

についていくことのできない医療機関は淘汰されてしまいます。今まで以上に、健全経営に
よる病院運営を行わなければならないと強く強く感じています。公的病院の次は民間病院です。
身を引き締めて臨みます。これからも地域の方々に求められる医療を提供できるよう、職員
一同精進してまいりたいと存じます。
　私がこの南魚沼の地に着任し、早くも２年が経ちました。関東から出たことがなかった私は、
大きな自然と共存している生活環境に驚き、また新鮮さを常に感じております。２度目の冬は
積雪が少なく、雪で経済が回るこの地域にとっては非常に痛手であったと思います。来年の
冬は十分な雪が降り、新型コロナウイルスの脅威も衰え、例年以上に多くの方が観光などで
訪れる地域となっていることを切に願っております。　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　

潮目が変わった潮目が変わった

新年度を迎えて新年度を迎えて
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　 若くない新人ですがよろしくお願いします。

診療放射線技師
　いのかわ　　　まさる

井ノ川　勝

① 趣味はゲームで特技はヨッ
　 トに乗れること
② 濡れ手に粟
③ 自分でおいしい物を作られ
　 るように自炊を頑張りたい
　 です。その他にもいろいろ
　 なことに挑戦していきたい
　 と思っています。　　　　　

診療放射線技師
　こばやし　　 たくま

小 林 拓 雅

① 映画、読書。スキー、スノ
　 ーボードなど身体を動かす
　 こと。
③ 私は犬が好きで、自宅では
　 トイプードルを飼っていて
　 毎日癒されています。犬好
　 きな方は、ぜひ気軽に声を
　 かけてください。よろしく
　 お願いします。　　　　　　

管理栄養士
　すどう　　　ま　い

須 藤 麻 衣

① 旅行
② 初志貫徹
③ １１月より医事課でお世話に
　 なっております。いつも笑
　 顔で、患者さんに頼ってい
　 ただける存在になれるよう
　 頑張りますのでよろしくお
　 願いいたします。　　　　　

医事課
　おおくぼ

大久保こころ

① 買い物
② 七転八起
③ 早く仕事に慣れ、1 日でも
　 早く皆様のお役にたてるよ
　 う頑張ります。よろしくお
　 願いいたします。　　　　　
　

医事課
とくなが　 え り か

徳永絵里香

① 趣味・特技
② 好きな言葉
③ 自己PR

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　病院長　福 田 　 修
　２０２０年（令和２年）２月１３日の報道では、それまで日本の新型コロナ感染症
は封じ込められるかもしれないと報道されていた中、経路不明の感染者が
報告されはじめ「潮目が変わった」と感じました。クルーズ船など感染経
路が明らかな感染が報道される中で、感染経路が不明な身の回りにはびこ
る市中感染へと変化ました。当然です。グローバル化された世界で、かつ
長い潜伏期間や感染性から、広範囲で起こるべくして起こることは想像に

難くないでしょう。
　小生が本稿を記しているのは２月下旬ですが、国内患者数は上昇の途中です。４月の本稿発
行時には、いかなる状況になっているか心配は尽きません。ただこの２月１５日土曜日に齋藤
記念病院としましては、一つの感染対策行動「原則面会禁止」を始めさせていただきました。
今回の新型コロナ肺炎では高齢者に影響が出ており、当院では特に高齢の入院患者さんを守
るべく、ご面会の皆様には、ある程度長期間ご不便ご心配をおかけしますことをお許しくだ
さい。マスクや消毒用アルコールは、非常に厳しいものの懸命に確保しており、感染予防は
徹底しております。
　一方今年は、インフルエンザが流行しませんでした。背景には日本国全体でマスク、手洗い、
うがい、手指消毒などが例年よりも徹底されたためと推測しております。この予防と個々の
行動で新型コロナ感染症も克服したいものです。
　掲載される４月には、全国レベルでしっかりした協力体制が敷かれていると推測します。
可能性は低いかもしれませんが４月には終息することを祈念するものです。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　事務長　宮 田 邦 久
　今年も無事新年度を迎えることができました。昨年度の当院は、療養病床
の変革、休眠病床の活用、採用活動の強化、人材の拡充などが、職員の協力
と努力のおかげで何とか実現できた一年でした。まだまだ改善・努力が足り
ないと感じておりますが、一定の経営改善と医療従事者の拡充を進めること
ができたと考えております。
　病院を取り巻く環境は様々な角度から常に変化を求められ、またその変化

についていくことのできない医療機関は淘汰されてしまいます。今まで以上に、健全経営に
よる病院運営を行わなければならないと強く強く感じています。公的病院の次は民間病院です。
身を引き締めて臨みます。これからも地域の方々に求められる医療を提供できるよう、職員
一同精進してまいりたいと存じます。
　私がこの南魚沼の地に着任し、早くも２年が経ちました。関東から出たことがなかった私は、
大きな自然と共存している生活環境に驚き、また新鮮さを常に感じております。２度目の冬は
積雪が少なく、雪で経済が回るこの地域にとっては非常に痛手であったと思います。来年の
冬は十分な雪が降り、新型コロナウイルスの脅威も衰え、例年以上に多くの方が観光などで
訪れる地域となっていることを切に願っております。　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　

潮目が変わった潮目が変わった

新年度を迎えて新年度を迎えて



私達は「患者さんに選ばれる病院」「職員が誇りをもって働ける病院」を目指します。

１私達は自己研鑽に努め、自分の役割を認識し、安心・安全で、良質な医療を提供します。
２私達は患者さんや職員間の対話の量を大切にし、親切・丁寧に対応します。
３私達は救急医療からリハビリテーション・在宅医療まで安心できる診療体制を構築します。
４私達は医療機能を整備し、健全な経営に努めます。

齋藤記念病院 URL http://www.saito-memorial.com/
E-mail soumuka@saito-memorial.com

〒949-6602 新潟県南魚沼市欠之上478番地2
ＴＥＬ　025-773-5111　ＦＡＸ 025-773-3024　　

病床数：98床/一般病棟42床、療養病棟56床
診療科目：脳神経外科、胸部外科、乳腺外科、肛門外科
　　　　　消化器外科、整形外科、リウマチ科、内科
　　　　　外科、神経内科、リハビリテーション科、皮膚科
　　　　　甲状腺科、循環器内科

病院理念

基本方針

新年度を迎えるにあたり

4･5･6月診療カレンダー4･5･6月診療カレンダー

齋藤記念病院　外来医師診察予定齋藤記念病院　外来医師診察予定

法人理念　
　命をつなぎ　つないだ命をつなぐ

　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　理事長　今 中 正 浩
　平素は格別の御高配を賜り、厚く御礼を申し上げます。本年度も齋藤記念病院は“患者さんが元
気に食べることができる身体づくり”“安全に安心して食べることができる口づくり”を目標とし、
その実現のために職員一同努力してまいります。引き続き本院の運営に、更なるご理解とご支援を
賜りますようお願い申し上げます。
　さて、本院は先述の目標を果たすため、昨年度 NST（栄養サポートチーム）活動の充実を図る
こととし、既に成果を上げるまでに至っております。また、摂食・嚥下チームについては、実践に
向けたシステムの再構築を開始しております。
　それらの活動は、各種メディカルスタッフ（＝多職種）にて構成されるチーム医療によるものと
なりますが、本院ならではの活動とするために “多職種協働” を活動の基本といたしました。一般
的にはチーム医療は、多職種が互いに連絡をとり協力して物事を行う多職種連携と示されています。
協働は、同じ目的のために、対等の立場で協力して共に働くことと定義され、多職種協働は、多職
種が同じ目的のために、対等の立場で協力して共に働くことということができます。対等の立場と
なることにより、各種メディカルスタッフが個々の専門的なスキルをより発揮することができるも
のと考えます。
　NSTや摂食・嚥下チームに続き、他のチーム医療についても多職種協働を基本として活動を行い、
更に充実したチーム医療の下、目標の達成を目指すことといたします。

※赤文字は休診日。

備　　　　　　考診　療　科 医 師 名 受 付 時 間 月 　 火 　 水 　 木 　 金 土
※第3土曜日休診
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脳 神 経 外 科

乳腺・胸部外科

肛門・乳腺・消化器外科

整 形 外 科

リ ウ マ チ 科

神 経 内 科

甲 状 腺 科

皮 膚 科

循 環 器 内 科

オーソモレキュラー外来

福 田 　 修

小 山 新 弥

小 山 新 弥

柴 　 正 美

鬼 頭 隆 尚

廣 田 正 樹

藤 原 稔 泰

池 田 三 香

巻島由紀子

山 中 力 仁

矢 澤 　 隆

石 原 智 彦

三 木 健 司

今 野 卓 哉

筒 井 英 光

田 村 温 美

中 嶋 万 実

午前 8:30～11：30

午前 8:30～11：30

午前 8:30～11：30

午前 8:30～11：30

午前 8:30～11：30

午前 8:30～11：30

午前 9:30～12：00

午前 9:00～12：00

午後１3:30～16：30

午前 9:00～11：30

午前 9:00～11：30

午前 9:00～11：30

午後１4:00～16：30

午前 9:00～11：30

午後１4:00～16：30

午前 9:00～11：30

午後１4:00～16：30

午前 8:30～11：30

午後１4:00～16：00

午後１3:30～15：30

午後１4:30～16：30

午前１0:00～12：00

午後１4:00～15：00

○ 　 ○ 　 ○ 　 　 　 ○　　　　○ 緊急手術等にて担当医が変更になることが
あります○

● 　 ● 　 ● 　 ● 　 ●　　　　● 　　【予約制】

　 ● 　 　

　 ● 　 　

　 ● 　 　

　 ● 　 　

● 　 　

　 ● 　

● 　 　

● 　 　

　●

　●

　 ● 　 ● 　  　　

　 ●　　　　  　　

　 ●　　　　  　　

　 ● 　 　  　　

　 ● 　 　  　　

　 ● 　 　  　　

　 ● 　 　  　　

　 ● 　 ●　　　　

○ 　 ○ 　 ○ 　 ○ 　 ○　　　　○

● 　 　 ● 　

● 　 　 ● 　

【予約制】

【予約制】

【予約制】
診察日:4/9･4/13･4/20･4/23･4/30･5/14
　　　 5/25･5/28･6/11･6/22･6/25

【予約制】　第1土曜日のみ

【予約制】　第4土曜日のみ

【予約制】　毎週水曜日

【予約制】　毎週金曜日

【予約制】　第1月曜日のみ

【予約制】　第2土曜日のみ

【予約制】　診察日:4/15 ･ 5/13 ･ 6/17

【予約制】　詳細はお問い合せください

【予約制】　診察日:4/1・4/8・4/15
※ 5月以降はお問い合せください

【予約制】　診察日:4/14・4/28・5/12・5/26　
※6月以降はお問い合せください

●印の診療科は予約制となっております。お電話での予約又は変更等のお問い合わせは、月･火･木･金の14:00～17:00の
　間にお願いいたします。（☎025-773-5111）　　

齋藤記念病院だより　2020春　61号齋藤記念病院だより　2020春　61号

魚野川沿いから撮影
（職員提供）

魚野川沿いから撮影
（職員提供）

日　 月 火　 水 　木　金 土 日　 月 火　 水 　木　金 土 日　 月 火　 水 　木　金 土

４ ５ ６
・
７
１４
２１
２８

４

１８
２５
・

１１
３

１７
２４
・

１０
１

１５
８

２２
２９

２

１６
２３

９

３０

６
１３
２０

・

２７

・
５

１９
２６

１２

１

２９

８
１５
２２

・

２８

７
１４
２１

５
１２
１９
２６
・

６
１３
２０
２７
・

４
１１
１８
２５
・

３
１０
１７
２４
・

２
９
１６
２３
３０

・
５
１２
１９
２６

１３
２０
２７

・
６

１
８
１５
２２
２９

・
７
１４
２１
２８

２
９
１６
２３
３０

・
３
１０
１７
／２４３１

・
４
１１
１８
２５


